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[naBHas > Pefkas NaTonorms nnlaeT LWBelapLes pafgoCcTy XKU3HN

Penkas naTtosiorua nuuiaeT wBenuapueB
papocTtu XxusHuu|Une pathologie rare privent
les Suisses de la joie de vie

AsTop: Jleina babaesa, XeHeBa, 19. 09. 2017.

Mup 3anaxoB... No NamMaTu (poTo aBToOpa)

AHOCMMSA, nan noTeps 06OHSAHMSA, CKa3blBAaeTCA Ha IMOLIMAX, OTHOLLIEHUSX C 6AN3KMMM 1N KOAeramu,
a TakXXe Ha cnocobHOCTN 06HapyXMTb ONacHOCTb. Hanpumep, Takon 60bHON He B COCTOSAHUN
MOYYBCTBOBATb YTEYKY rasa, Moxap Uan BpeaHble NCnapeHuns. |

La perte de I'odorat se répercute sur les émotions, les liens avec les proches et les collegues, mais
aussi sur la capacité de détecter un danger. Par exemple, une personne qui souffre d’anosmie, n’est
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pas capable de sentir une fuite de gaz, un incendie ou des substances toxiques.

CBAA3b Mexay 0BOHSAHMEM N IMOLIUAMN Ha CErofHs M3yyYeHa Masio. B To e BpeMs, C aHaTOMUYeCKon
TOYKM 3peHns, pedb NAET 0 NOYTU NPAMON CBA3M 0BOHSAHMA C HALWMMK YyBCTBaMU, NMOACHU B
NHTEpPBbIO TenepadnokomnaHum RTS CunbeeH [enbnnaHk, COTPYAHUK MeX(aKyJIbTETCKOro LeHTpa
Nno NU3y4eHunto amoumin XeHeBckoro yHusepcuteta (UNIGE).

Jonroe BpeMs yyeHble nosiaranu, 410 06OHATE IbHbIE PELLenTopPbl Ye0BeKa MOryT «y3HaTb» 0KOJ10
10 000 moneKkyn, ofHaKo rnocsefHne NCCnefoBaHNs Nnokasasm, YTo Hall HOC crocobeH pacno3HaTb
oT 80 MmunnmoHos fo 1000 MunanapnoB MONEKy.

Te, KTO CTpafaloT peAKUM HeLyroM, TePSAT YacTb eXeHEBHbIX YA0BOJIbCTBUIN, YTO CTAHOBUTCS
NPUYMHON TPYCTK, a Horga v genpeccun. OANH U3 HEMHOMMX CrneLmaancToB No aHOCMUK B
LLiBenuapun, COTPYOHUK OTAENEHNSA OTOPUHONAPUHIONOM NN YHUBEPCUTETCKOro rocnutans XeHesbl
(HUG) ba3unnb JlTaHOUC OTMETWA, YTO Y HEro ecTb NaLUeHTbl, KOTOPbIE CTapaloTCA CBLIKHYTLCA C TEM,
4TO MX BO3MOXHOCTW Tenepb OrpaHnyeHbl. «Te, y KOro aHoCMuns pa3BrMBaeTCs B OCTPON hopme,
CTpajaloT OT pe3Kunx nepernagoB HaCTPOEHUS, a NOPOM M OT Aenpeccun». K c4acTblo, pevyb NAET 0O
penknx cnyyasx, nobasmn gokTop. B LUBenuapun pagoctu obweHnsa ¢ apoMatamm nueHsl 5%
HaceseHus.

MoTeps 060HAHMA MOXeT ObITb CBA3aHa C HeJ0Pa3BUTUEM ODOHATENbHLIX NYTEN, Ha3albHbIMM
nonunamu u np. (35% cny4vaes), 4epenHo-Mo3roson Tpasmon (25%) n HacMopkoMm (20%). Takxe
NpVYnUHAMM MOryT BbITb OMYX0aW, IEKAPCTBEHHbIE NPenapaThl UK AereHepaTuBHbIe 3aboneBaHns
(5%). B 15% cny4aeB fOKTOpaM He yaaeTcsa onpenesnTb NPUYnHy aHoCMUN.

O60HAHNE HepeaKO HEQOOLIEHNBAIOT, M JIMLWb MPW €ro NoJSIHOM WK Aa)ke YaCcTUYHOWN noTepe
MOHUMAIOT, HACKOJIbKO OHO Ba)KHO - He TOIbKO A1 OrnpefeneHns onacHoCTU U KavyeCcTBa NPOAYKTOB,
HaC/laXX4EeHNA apoMaTaMi LiIBETOB, HO 1 B OTHOLLEHMAX C 6AN3KUMN NoabMn. XKaH-JTIoK yxe 0ecsaTb
NeT XWBET B MUPe, INLLEHHOM 3anaxoB. 10 ero cnoBaM, OH NOMHUT, Kak MNaxHyT po3bl, K 4O CUX Mop
Yy Hero TS>XKeJsio Ha cepaue, Koraa oH npoxoauT Yyepes napk. OH Joaro rnocellas Bpavyen, HO OHU Tak
N He CMOr/IN HAaNTWN NPUYMHY ero CTpadaHuin. «f xoten 6bl yCnbiWwaTb AWArHO3, y3HaTb, YTO Y MEHS
HapyLeHna B 0OOHATENbHbIX NYTAX, MM HEBEPHO paboTaeT KOHKPETHaa 4aCTb MO3ra - 3T0
obnerymno 6ul Mou cTpadaHusa». Korga 4OKTOpP NOAHOCUT K €ro HOCY apOMaTU3UPOBaHHYIO MasoyKy
C BONpocoM: «baHaH, KOKOC nan necHon opex?», XaH-JIloK He COCTOSHUN OTBETUTD.

Mo coBeTy CNeunaancToB OH YCTAaHOBUA AOMa AETEKTOPbI AbiMa, KOTOPbIE CTanun ero 06oHsHMeM. OH
NpeanoYynTaeT He XOAUTb C APY3bSMU B PECTOPAH, a BbibMpaTb Apyrue 3aHATUs, rae 3anaxm He
nmetoT 60/1bLOro 3HayeHus. Mo coBaM ero HEBECThI, 3HaHMe 06 aHoCMuK elle bonblie cOnmxaeT
NOAEN, TaK Kak APYr B HY>XKHbIA MOMEHT NPUAET Ha MOMOLLb, HE3aMEeTHO MNOJCKaXeT, Kakou apomaT
BUTAET BOKPYI HUX.

YKaH-JlloK CTpaZlaeT Tak)Ke OT TOro, 4YTO He YyBCTBYET M COBCTBEHHOr0 3anaxa. «fl Nob3ytchb
OEKOJIOHOM, HO TeNepb 3TO MOXOXXE Ha ABVXXEHUS MO MHEPLIMM, TaK KaK HUKAKOr0 Y0BO/IbCTBMUS
MHE 3TO HE MPUHOCUT».
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