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Профессии швейцарских призывников
влияют на пригодность к службе в

армии|Les métiers des conscrits suisses
influencent leur aptitude au service militaire
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Где вы, неутомимые новобранцы? (tdg.ch)

Ряды защитников Oтечества в первую очередь готовы пополнить (благодаря хорошему
состоянию здоровья) представители ремесленных профессий, техники и фермеры, слабее их
оказались студенты, офисные служащие и продавцы, подчеркивается в исследовании,
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проведенном по заказу швейцарской армии.|
Avant tout, ce sont les artisans, les techniciens et les paysans qui sont prêts à remplir les rangs des
défenseurs de la patrie (grâce à leur bon niveau de santé). Plus faibles sont les étudiants, les
employés et les vendeurs, selon les résultats d’une étude mandatée par l'armée suisse.

Специалисты Института эволюционной медицины Цюрихского университета проверили
пригодность к военной службе более 240 000 призывников в период с 2010 по 2015 год:
результаты показали, что уровень пригодности связан с социально-экономическим статусом и
профессиональной подготовкой молодых людей.

В целом, лучшим здоровьем отличаются жители сельской местности. Интересно, что
призывников из населенных пунктов, где граждане придерживаются консервативных
взглядов, реже «забраковывают», чем молодых людей из «либерально» настроенных коммун.

Непригодными чаще признают парней, занимающих невысокое или, наоборот, достаточно
высокое социально-экономическое положение, отметил глава Института эволюционной
медицины (ИЭМ), профессор Франк Рюхли в интервью швейцарской телерадиокомпании RTS.

Любопытно и то, что самые крепкие призывники живут в немецкоязычных кантонах, второе и
третье место занимают молодые люди из италоязычной части страны и Романдской
Швейцарии.

Самый высокий уровень пригодности к военной службе отмечен в Нидвальдене, Аппенцелль-
Иннерродене и Обвальдене (70-80%), а вот Юра, Цюрих и Женева похвастаться такими
результатами не могут (50-55%).

Добавим, что больше всего пригодных к службе – в возрастной группе 19-20 лет, но чем
старше новобранцы, тем чаще медкомиссия находит у них проблемы со здоровьем.

В первую очередь призывников «забраковывают» в связи с психическими расстройствами (76%
непригодных). Любопытно, что 27% таких случаев непосредственно связаны с прохождением
службы в армии: конфликтные отношения с командирами или трудности адаптации к новому
окружению. Депрессия и паранойя также нередкое явление среди потенциальных солдат. 
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Около 30% непригодных не были допущены к исполнению долга перед родиной в связи с
заболеваниями позвоночника, мягких тканей и опорно-двигательной системы. Из шести
действующих в Швейцарии призывных пунктов чаще всего такие проблемы констатируются в
Цюрихе, в то время как в Лозанне и Монтеченери (кантон Тичино) «лидируют» психические
расстройства.

В целом, за охваченный исследованием период уровень пригодности к службе немного
снизился: с 65,2% в 2010 до 61,6% в 2014 году, однако в 2015 вырос до 63,6%.

Стоит добавить, что психологические проблемы – не единственные в списке «неприятностей»
призывников. В 2013 году исследование ученых Цюрихского университета показало, что с
начала 2000 годов все больше потенциальных солдат страдают от лишнего веса. Те, чей
индекс массы тела превышает 30, должны проходить обязательное собеседование для
определения возможностей стать стройнее.

Исследование о пригодности к военной службе стало первым, проведенным с использованием
данных новой системы призыва, введенной в 2003 году.

Изучив доклад экспертов, руководство армии решило провести еще одно исследование, в
котором будут проанализированы возможные корреляции между такими факторами, как язык,
регион проживания, профессия и возраст новобранцев.
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