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[naBHas > B LLiBenuapun onpepenstoT cTaguio 60ne3Hn AnbureiMepa no aHanan3sy Kposu

B LLiBeuuapumn onpenensioT ctaguio bonesHu
AnburevMmepa no aHanusy KpoBM|En Suisse,
on dépiste I’évolution de la maladie
d'Alzheimer grace a I’analyse de sang

AsTop: Jlena babaesa, bazenb, 15. 06. 2016.
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Y 6onbHbIX NosABUMIACk Hagexaa? (healthstatus.com)

Y4yeHble ba3enbCcKoro yHMBepcuTeTa Hawam cnocob, KOTopbIN NO3BONSAET Jlerye onpeaenaTb CTaanto
pa3suTuna bonesHen Anburenmepa u MapknHcoHa. Mo cioBaM CneunasncToB, HOBbIN MeToA AacT
BO3MOXXHOCTb 060MTNCL B ByayLieM 6€3 CMMHHOMO3roBOM MYyHKLNW, KOTOPas AOCTaBAsSeT NnauneHTam
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Bonblive HeynobcTBa. |

Les scientifiques de I'Université de Bale ont réussi a diagnostiquer I'évolution des maladies
d'Alzheimer et de Parkinson en se basant sur I'analyse de sang. Selon les spécialistes, la nouvelle
méthode permettrait dans le futur de se passer du prélevement du liquide cérébro-spinal qui présente
de grands inconvénients aux patients.

Ewie Bpaun OpeBHen 'peunn n Puma ycmaTpuBaam CBA3b MeXAy CTapoCTblo U ocnabneHmem
paccynka. Cumntombl 6one3Hn MapknHCOHa BblM onmncaHbl elle B ermneTckom nanupyce Xll Beka fo
H.3., TaK KaK OHa nopaswnfa ogHoro n3 apaoHos. CerogHa 6onesHm Anburenmepa n 6onesHb
MapKUHCOHa BXOAAT B 4MC0 3aboneBaHnin, KOTopble HakNaabiBaloT Hanbonee Taxenoe hMHaHCOBOE
bpemMs Ha SKOHOMUKY pa3BUTbIX CTPaH.

MeAuKK onpedensioT CTaanio pa3BUTUS Heayra, u3Mepss cogepxaHme 0cobbix NPOTENHOB B KPOBM 1
CMUHHOMO3r0BOMN XNAKOCTW. HOBbIN TECT MOXKET NOMOYb B pa3paboTke bosiee NporpeccrBHbIX BUAOB
neyeHus, coobwatoT cneunanncTsl bazenbckoro yHuBepcuTeTa 1 YHUBEPCUTETCKOrO roCnunTans
Ba3zens B cTaTbe, onybaMKoBaHHOM B XypHasne Neuron B COABTOPCTBE C HEMELKMMU KOSIJIEramMu.

bonesHb AnbureriMepa n 60ne3Hb NMapKUHCOHA, TakXXe Ha3blBaeMble HelmpoaereHepaTUBHbIMU
3aboneBaHMAMY, CBSA3aHbl C HapyLleHneM paboTbl U NOCTENeHHON rnbenbto HeMpoHoB. basenbckue
CneunanncTbl CyMenn naMepuTb codep)xaHne B obpasuax Kposm benka HenpogmnaMeHTa
(OCHOBHOIr0 KOMMOHEHTa LMTOCKENEeTa HEPBHbIX KNETOK, NpuAaaoLWwero nMm opmy), KOTopbIn
BblEJIeTCS B KPOBb B X04e pa3Butus 6onesHu.

«Mony4yeHHble HamMy pe3y/ibTaTbl MOKA3bIBAOT, YTO pa3BMUTME HONE3HN MOXKHO OTC/IEXWNBATD,
onpenenss KOHUeHTpauuo HelnpodunameHTa (NfL). 3TOT MeToA AaeT BO3MOXHOCTb BbIMOJIHATh
HaJeXHble N3MEPEHNS KaK B CJTy4ae C XXUBOTHLIMU, TaK U C JIObMU», - MPUBOASATCS B KOMMIOHVKE
Ha caiiTe ba3enbCKOro yHMBepcuTeTa CJloBa 4OKTOpa VleHca Kyne, KOTopbIi pyKOBOAWT Hay4HOM
FPYNMoi oTAeNeHNS KIVHUYECKNX NCCIeA0BaHN YHUBEPCMTETCKOro rocnutans basens. [okTop
no6aBn, 4TO CErofHs eCTb BO3MOXXHOCTb WMCMOJb30BaTh Pe3y/bTaThbl OMNbITOB Hall XXMBOTHLIMU B
KJVHNYECKNX NCCNeA0BaHUAX U NO3IHee CPaBHUBATbL NOJlyYeHHble AaHHble. Takol MeToh ABASeTCA
KJII04OM K Pa3BMTUIO HOBbIX BUIOB TEpPanuu.

bnaronaps nccnenosaHusaM, NPoBOAMBLUMMCA paHee B TIoBMHreHCKOM yHuBepcuteTe (FepMaHus),
N3BECTHO, YTO B MO3re Mblllel, CTpagaloLlwmx oT HempoaereHepaTuBHbIX 3aboneBaHunin,
HakanamBaloTCa 0cobble 6enkmn - anbda-cMHyknenH, beta-ammnong n Tay-6enok. HassaHHble
BellecTBa 06pa3ytoT CKOMIEHNS B MPOLIECCE MNOBPEXAEHNSA HEPBHbIX K1IETOK. B Xxo4e onbiToB
nccnenoBaTesiv OTMETUAN YETKYIO Koppenaumio mexay yposHem NfL B CMMHHOMO3rOBOW XXUAKOCTY U
KpoBu. Kpome TOro, ypoBeHb HenpoguiaMeHTa NOBbILIAETCS C pa3BUTUEM B0SIE3HN U NOpaXKeHNeM
Mo3ra. ICKyCCTBEHHO YCUAMBAsA WM OCTaHaBAMBAA NaToO/0rMYeCcKne N3MEHEeHUS B OpraHn3Me
XKMBOTHbIX, Y4€Hble OTMETMWN, COOTBETCTBEHHO, MOBbILLIEHNE WU CHUXEHNE YPOBHSA 3TOr0 NpoTenHa
B KPOBW.

Ha oCHOBaHMM NOJly4YeHHbIX pe3y/ibTaToB CNeunanncTbl CAeanu BbiBOA, YTO B OyayLiem BO
Bpa4yebHON NpakTrKe MOXXHO 060MTNUCh 6€3 CNMMHHOMO3r0BOIN MYyHKLMKW, KOTOpas A40oCTaBnseT
naumeHTaMm onpeneneHHble HeyaobCcTBa 1 KOTOPYIO Hefb3s 4acTo MNOBTOPATbL. «EC/M B fanbHenwem
Mbl CMOXXeM 06X0AUTBLCA TOSIbKO aHann3oM KpoBu, 3To byaeT nmetb ocoboe 3HayeHme ana
KINHUYECKUX UCMBITAaHUI, Hanpumep, UCMbITaHWUN, LieNb KOTOPbIX - C MaKCMMaslbHO BO3MOXHOW
TOYHOCTbLIO NPOLEMOHCTPUPOBATDL 3aLUUTHOE UM TepaneBTUYeckoe AeCTBME JIeKapCTBEHHbIX
npenapaToB B OpraHu3Me naumeHToB», - MOAYEepPKHYN JOKTOp Kyne.
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