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Тропинкой адониса в Вале|Sentier des
adonis en Valais

Автор: Лейла Бабаева, Шарра, 6. 04. 2016.

На валезанских склонах показались золотые «солнышки» (floralpi.ch)

В Швейцарию пришла весна. Приглашаем на прогулку в кантон Вале по тропинке, усеянной
желтыми лепестками: нежный адонис цветет весной на крутых альпийских склонах только в
этом краю, где на скалах растет виноградная лоза. |
Le printemps a débouché en Suisse. Nous vous invitons à faire une promenade en Valais, où nous
suivrons un sentier jonché de pétales jaunes. Cette fleur ne fleurit ici que durant le mois d’avril.

В древнегреческой мифологии Адонис отождествлялся с обновлением природы, вечным
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торжеством жизни, возвращением весны. Красивого юношу, сына кипрского царя Кинира
полюбила богиня красоты Афродита. Но влюбленных ждала беда: Адониса ранил на охоте
кабан, и беспечный юноша умер. Слезы оплакивавшей его богини превратились в цветы,
которые впоследствии назвали адонисом. Легенда гласит, что Афродита пролила ровно
столько слез, сколько капель крови потерял ее любимый.

В природе адонис – растение, включающее около 30 видов, которое предпочитает нежаркий
климат с теплым летом, а для хорошего роста ему нужно защищенное, солнечное место.
Адонис однолетний или осенний имеет кроваво-красные лепестки: от него и пошла в свое
время легенда. А наш рассказ пойдет о желтом адонисе многолетнем или весеннем (еще его
называют горицветом весенним или черногоркой). Он – родом из российских степей, воспетых
Чеховым, а также встречается в Западной Сибири и в Крыму. В Швейцарии он показывает свои
желтые лепестки лишь в апреле и мае и цветет исключительно в кантоне Вале – и даже здесь
находится в последние десятилетия под угрозой исчезновения.

В Вале адонис растет в окрестностях деревень Фоллатер, Шарра, Саксон, Ридд, Нанда, Брамуа,
Накс, Агарн, Туртемань, Туртиг и Эргиш.

В чудесные весенние месяцы сюда съезжаются ботаники со всей Конфедерации, а также
туристы: этим цветам посвящен отдельный маршрут длиной 7-8 километров, ведущий из
деревни Шарра в деревню Саксон. Отсюда открываются замечательные виды на долину Роны:
валезанские склоны зеленеют, покрываются изумрудными листочками клены и дубы, кусты
бузины, барбариса и шиповника, ветки лиственницы становятся мягкими, на них набухают
сиреневые почки. Шумят столетние сосны и можжевельники… Лес оживает. А внизу вьется
лазоревой лентой бурная, неукротимая река, которая на заре истории проложила себе путь
через Альпы и вокруг которой тысячелетиями кипела жизнь в этих краях.
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И вот из-под сухой прошлогодней листвы появляются веселые желтые головки с заостренными
лепестками в ореоле мелких зеленых листочков – это адонис возвещает прибытие весны. Как
попал на альпийские склоны этот цветок, любитель степных областей?

Произошло это после схода ледников. Как предполагают специалисты, адонис
распространился во всей долине Роны, однако теперь его можно увидеть только на левом
берегу реки (или, как любят говорить в Вале – на «левом склоне»). «Нескольких солнечных
дней достаточно, чтобы сквозь сухую траву пробились зеленоватые бутоны, из которых вскоре
появляются ярко-желтые лепестки», - отмечается на сайте деревни Шарра. Еще немного – и
весь склон вспыхивает тысячами маленьких солнц. Долина Роны – единственный регион
Швейцарии, отвечающий требованиям взыскательного растения: сухие неплодородные луга,
известковый субстрат, теплое лето, холодная зима, небольшое количество осадков.

Адонис весенний – ядовитое растение. Впрочем, кардиотонические вещества, которыми он
обладает, позволяют использовать его в медицине в качестве лекарственного средства. Но
валезанский адонис для этих целей не годится: он растет здесь исключительно для услады
взора. А тем, кто решит прогуляться тропинкой адониса, следует помнить, что в Вале он
находится под защитой, и местные власти убедительно просят не заставлять «богиню вновь
проливать свои слезы»!

В окрестностях деревни Шарра (charrat.ch)

Вьется горная тропинка… (charrat.ch)
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