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«Я умер в 2009 … или должен был»|«Je suis
mort depuis 2009… ou devrais l’être»

Автор: Татьяна Гирко, Берн, 18. 09. 2015.

© RTS

По случаю Национального дня донорства и трансплантации органов, который отмечается 19
сентября, швейцарский фонд Swisstransplant запускает информационную кампанию,
направленную на привлечение внимания специализированного медицинского персонала и
населения.|
A l’occasion de la Journée nationale du don d’organes qui aura lieu le 19 septembre la Fondation
Swisstransplant lance une campagne d’information afin de sensibiliser le personnel médical spécialisé
et la population.
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По последним данным, 8 из 10 швейцарцев готовы пожертвовать нуждающимся свои органы
после смерти, однако только половина из них позаботились о том, чтобы подкрепить свою
волю официальным документом или сообщить об этом родным. Между тем, по действующему
законодательству Конфедерации, согласие самого донора или его близких родственников на
трансплантацию органов по-прежнему остается обязательным условием для спасения других
жизней. Недавняя попытка внести поправки, согласно которым каждый гражданин
Конфедерации считался бы донором по умолчанию (такая система действует во многих
европейских странах), не получила поддержки парламента.

В то же время швейцарские клиники испытывают острый недостаток в донорских органах. К
концу 2014 года в очереди на трансплантацию почек, печени, легких, сердца и других
жизненно важных деталей человеческого организма стояли 1370 пациентов. Специалисты
фонда Swisstransplant приводят и другие цифры: в среднем два пациента в неделю умирают,
не дождавшись подходящего донора, коих в Швейцарии насчитывается всего … 14,4 человека
на миллион жителей (это один из худших результатов в Европе).

Увеличение числа доноров входит в план действий Федерального совета в рамках общей
стратегии «Здравоохранение-2020». В течение пяти лет эта цифра должна вырасти до 20
человек/млн жителей, рассчитывают власти. На первый взгляд, это не так много. Но один
донор может спасти до семи пациентов, напоминает Swisstransplant.

Однако поставленной цели не удастся достичь, если сидеть, сложа руки. Фонд Swisstransplant
пытается решить имеющуюся проблему доступными на сегодняшний день способами. В 2014
году было запущено специальное мобильное приложение echo112, выполняющее функцию
своеобразной «цифровой карты донора», к которой сотрудники «скорой» получают доступ без
необходимости разблокирования смартфона владельца. Разумеется, традиционная бумажная
карточка также доступна любому желающему и может быть заполнена онлайн и выслана
новому донору почтой. Кроме того, Фонд проводит разъяснительную работу среди населения,
а также сотрудников скорых и других специализированных служб.
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Станут эти цифры датами смерти или второго рождения? © swisstransplant

Новая кампания Swisstransplant, которая стартует на этой неделе, проходит под девизом:
«Решитесь, говорите и освободите своих близких – трансплантация органов спасает жизни».
Основная мысль, которую организаторы акции постараются донести до жителей
Конфедерации, заключается в том, что нужно уже сегодня задуматься о том, готовы ли вы
стать донором, и совершить небольшую административную формальность, которая однажды
позволит спасти кому-то жизнь.

Чтобы привлечь внимание к проблеме, Swisstransplant выпустил серию плакатов на трех языках
приблизительно одинакового содержания: «Я умер в 2009 году … или должен был. Если я еще
жив, то только благодаря печени, которую мне кто-то отдал после своей смерти». Со словами
благодарности к ушедшим из жизни спасителям с плакатов обращаются дети, женщины, отцы
– самые разные люди, которым может потребоваться трансплантация.

Список пациентов, нуждающихся в пересадке органов, не спешит сокращаться – в конце марта
в нем насчитывалось более 1300 имен. А значит Swisstransplant еще предстоит пройти долгий
путь, прежде чем Швейцария достигнет заветной цели, когда на один миллион населения
будет приходиться 20 потенциальных доноров.
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