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Пожилым помощь вдвойне приятна… (tdg.ch)

6 сентября в Швейцарии отмечается национальный день помощи пожилым людям и инвалидам
на дому. Швейцарская организация «Помощь и уход на дому» (ASSASD) оценила услуги,
оказанные в 2013 году близкими и друзьями тем, кто в них нуждается, в 3,55 миллиарда
франков.|
Le 6 septembre est la Journée nationale Aide et soins à domicile. L’Association suisse des services
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d’aide et de soins à domicile a estimé les services rendus par les Suisses à leurs proches en 2013 à
3,55 milliards de francs.

В прошлом году 170 000 швейцарцев помогали своим родственникам, друзьям, соседям или
просто знакомым, которые смогли благодаря этому оставаться дома, а не жить в доме
престарелых (в случае с людьми преклонного возраста).

На такой уход было потрачено 63,8 миллиона часов (если разделить их на число помогавших,
то на каждого доброго человека приходится по 376,5 часов в год).

Расчет стоимости добровольного труда близких по поручению ASSASD выполнило Бюро
исследований в области трудовой и социальной политики (BASS) в рамках «Швейцарского
исследования относительно трудоспособного населения», которое проводит Федеральная
служба статистики с 1991 года. Цифру в три с половиной миллиарда эксперты BASS получили,
рассчитав среднюю стоимость часа услуг, оказываемых на дому, если бы эти услуги
оказывались квалифицированными специалистами. По данным 2010 года, средняя стоимость
такой работы составила 55,63 франка в час (за 2013 год таких данных у швейцарской
статистики еще нет). 

Интересно, что в сводной таблице потраченного времени и его стоимости, составленной BASS,
для сравнения приведены сведения 2010 года: тогда швейцарцы потратили на уход за
родными и знакомыми гораздо меньше времени – «только» 53 миллиона часов, а
предполагаемая стоимость их труда оказалась, соответственно, ниже – 2,92 миллиарда
франков. Опрос, проведенный специалистами BASS, охватывал людей в возрасте от 15 лет и
старше, которые живут в одной семье с человеком, нуждающимся в уходе.

Если сравнить количество часов, которое в разные годы чуткие конфедераты тратили на
родных и знакомых, то можно увидеть, что оно постепенно растет (что неудивительно, если
вспомнить о старении населения Швейцарии): в 1997 году – 34,8 миллиона часов, в 2000-м –
34,1, в 2004-м – 38,5, в 2007-м – 52,5 миллиона часов. 

Эксперты также подытожили стоимость услуг, предоставленных организациями по оказанию
помощи на дому (то есть, услуг, которые были оплачены) во всей стране в 2012 году, и
получили цифру 1,83 миллиарда франков, что в сравнении с добровольным уходом на
«виртуальную» сумму 3,55 миллиарда выглядит гораздо скромнее.  

По данным Федеральной службы статистики (OFS), больше трети швейцарцев, которые
заботятся о близких, имеют высшее образование, больше всего часов добровольного ухода в
2013 году потрачено в сельской местности, а также в немецкоязычной части страны (что,
вероятнее всего, объясняется размерами и населенностью немецкоязычных кантонов).

И еще немного цифр: в OFS подсчитали, что матери, которые в одиночку растят своих детей, в
среднем тратят в неделю 7,5 часов на приготовление пищи, 6,8 часа на то, чтобы накормить
детей, искупать их и уложить спать, и 10,4 часа на игры со своими чадами и совместное
выполнение домашних заданий. Отцы-одиночки тратят на эти занятия соответственно 7, 4,7 и
7,1 часа в неделю.

Человек мало ценит то, что получает бесплатно – это распространенное мнение, вероятно, не
применимо в описанной нами ситуации. Счастлив тот, кто на склоне лет ощущает заботу
родных и видит вокруг приветливые улыбки, ведь ценность семейных уз не измерить
никакими деньгами. 
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