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Сексуальные ассистенты в домах
престарелых|Assistants sexuels aux EMS

Автор: Лейла Бабаева, Женева, 24. 06. 2014.

Жюдит, переводчица и сексуальная ассистентка: «У всех моих клиентов – здоровых, инвалидов
или пожилых – одинаковые сексуальные потребности» (rts.ch)

Людей с такой специализацией пока немного, но есть среди них как женщины, так и мужчины.
Недавно такая сотрудница выступила перед студентами-первокурсниками Женевской высшей
школы социальной работы.|
Il y en a peu en Suisse Romande, des femmes et des hommes. Une des assistantes a eu récemment
une rencontre avec des étudiants de la Haute Ecole de travail social à Genève.
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Сексуальные ассистенты призваны удовлетворить сексуальное желание пожилых людей, о
котором долгое время говорили мало или не говорили вообще. А это желание при переезде в
дом престарелых (EMS) никуда не уходит, о чем свидетельствует история Даниеля (имя
изменено). Сейчас ему – 74 года, и он до сих пор пользуется услугами проститутки как
минимум один раз в месяц, вот уже 25 лет. Вскоре после его поступления в EMS учреждение
получило счет за телефон на сумму 8000 франков. Все потому, что, сгорая от желания,
Даниель две ночи напролет пользовался услугой «секс по телефону».

В молодости он был очень робок и страдал от комплексов, но теперь наверстывает упущенное.
Его отношения со жрицами любви проходят, как правило, по одному сценарию: «Сперва я
занимаюсь ею, потом она – мной». При этом шаловливый пенсионер предпочитает молодых: «Я
бы не смог делать это с женщиной моего возраста». 

Когда ему предложили услуги сексуальной ассистентки, Даниель выпучил глаза: «Я и не знал,
что такое возможно». По его словам, ему понадобится такая ассистентка, когда он уже не
сможет выходить из дома престарелых.

Жюдит – переводчица и преподаватель немецкого. Параллельно она работает сексуальной
ассистенткой уже 5 лет. В своем выступлении перед студентами Женевской высшей школы
социальной работы (HETS) она отметила: «Моему самому пожилому клиенту – 88 лет, и я могу
вас уверить, что у него все в порядке».

Преподаватель HETS Ульрике Армбрюстер Элатифи объяснила в интервью газете Le Temps,
почему они решили пригласить Жюдит выступить с лекцией: «Мы хотим, чтобы наши
студенты, которые, может быть, пойдут работать в EMS, поняли, что они могут столкнуться с
наготой и проявлениями сексуальности пожилых людей».

Главной причиной появления сексуальных ассистентов в домах престарелых являются
приставания со стороны обитателей EMS к медицинскому персоналу. Урсула Карретеро,
которая работает сиделкой в доме престарелых в Val Fleuri (Женева), испытала шок, когда
впервые столкнулась с этим: «Я вошла в комнату одной из жительниц нашего заведения, дамы
92 лет, а она кинулась ко мне с криком: «Я хочу тебя, сейчас же!» Я и не представляла себе,
что люди в таком возрасте могут об этом думать». Позднее были другие инциденты, два раза
ее пытались зажать в лифте, и, наконец, она решила обсудить проблему с коллегами:
«Необходимо поднять этот вопрос, так как подобные проявления могут свидетельствовать о
болезни». В случаях, которые медики классифицируют как патологические, и когда житель
EMS не вполне владеет своими умственными способностями, может быть принято решение
использовать успокаивающие средства.

Урсуле приходилось читать эротические романы одной своей подопечной, которая плохо
видит, приходилось и доставать секс-игрушки для другой. В доме престарелых в Val Fleuri в
прошлом уже дважды обращались к услугам сексуальных ассистентов, которых поначалу
называли «ласкателями». В 2004 году работа первых ассистентов такого рода заключалась в
прикосновениях, массаже и соответствующих советах. Сегодня ассистенты могут выполнять
любые желаемые действия, на первой же встрече договорившись со своим клиентом. В
Романдской Швейцарии таких ассистентов в настоящее время очень мало, а потенциальный
спрос на их услуги довольно велик.

В доме престарелых Les Marroniers на сегодня проживает только один клиент Жюдит, который
до встречи с ней находился в крайне возбужденном состоянии, что стало доставлять
неудобства обслуживающему персоналу. Поначалу ее встретили все сотрудники, так как для
них это было кардинальным шагом, но теперь ее приходы воспринимаются так же просто, как
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приход остеопата или парикмахера. После двух визитов Жюдит пенсионер заметно успокоился
и пожелал встречаться с ней раз в месяц.

Руководство хотело также вызвать сексуального ассистента для одной из жительниц, которая
приставала к санитарам, но отказалось от этой идеи, так как пенсионерка – замужем.

Нередки случаи, когда жители домов престарелых сами находят выход – образуя пары в
пределах своего учреждения. По признанию Урсулы Карретеро, в ее EMS есть мужчина,
который слонялся по коридорам, повторяя, что хочет броситься в Арву. Это продолжалось до
тех пор, пока он не привязался к одной из пенсионерок: теперь мысли о самоубийстве исчезли,
и он стал думать о собственной сексуальной силе. 
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