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Швейцария тестировала антидепрессанты
на детях|Switzerland tested antidepressants

on children

Автор: Азамат Рахимов, Берн, 13. 03. 2014.

В 1950-е годы Швейцария эксплуатировала детей из неблагополучных семей

В 2005 году скончался швейцарский врач Роланд Кун, который в 1950-60 годы испытывал
новые медикаментозные методы лечения на здоровых сиротах. На этой неделе два врача из
Тургау попытались доказать, что его опыты были безвредны и служили развитию науки. |
The psychiatrist Roland Kuhn died in 2005. In 1950-60s he tested new methods of medical treatment
on healthy orphans. This week two doctors from Thurgau tried to prove that his experiments were
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harmless and served to develop the science.

Роланд Кун (1912-2005) – один из самых известных и успешных швейцарских психиатров, если,
конечно, не считать Карла Юнга. Кун получил блестящее медицинское образование в Берне,
Париже и Цюрихе, стажировался у ведущих специалистов. Познакомившись с принципами
психодиагностики по методу Германа Роршаха, стал преданным поклонником нового подхода
к исследованиям состояния больных. Часто в своей практике он применял ставший сегодня
знаменитым тест исследования личности «Пятна Роршаха». Закончив обучение и став
главврачом психиатрической больницы в швейцарском городке Мюнстерлинген, Кун
продолжил искать новые методы лечения психических расстройств и в скором времени решил
использовать медикаментозные средства. С 1950 года он изучает свойства только что
синтезированных нейролептиков.

А уже с 1954 года он начинает применять еще не одобренные и не проверенные препараты на
своих пациентах. В итоге ему удается доказать высокую эффективность имипрамина, одного
из самых первых и до сих пор применяемых антидепрессантов. За свою научную деятельность
он получил множество премий и опубликовал около 190 исследовательских работ.

Его имя уже вписали золотыми буквами в историю
психиатрии, но неожиданно для всех после смерти доктора выяснилось, что свои
эксперименты на пациентах он почти всегда проводил без их согласия, а многие и вовсе
подвергались насильственному лечению новыми препаратами. Фактически Кун использовал
пациентов в качестве подопытных. Среди них были дети, которые против собственной воли
были помещены в клинику.

«Меня набивали таблетками, словно гуся», - рассказал в январе этого года на страницах Tages-
Anzeiger Вальтер Эммисбергер. Сегодня ему 57 лет. В клинику он попал, когда ему только
исполнилось десять. Социальные службы направили мальчика в больницу после того, как его
приемные родители признали его «не поддающимся воспитанию». В раннем возрасте ребенка
разлучили с матерью и отдали в другую семью.

Как рассказывает Эммисбергер, все свое детство он провел в чулане, куда его запирали на
целый день. Затем его отдали на попечение местного священника, который постоянно избивал
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ребенка, а затем вернул его социальным работникам. Так мальчик оказался у доктора Куна. По
признанию Эммисбергера, он был одним из десятка детей, находившихся в клинике. Многие из
них были также отправлены сюда насильно и не имели связи с родными. Никакой возможности
добиться справедливости или защиты у них не было. В результате у каждого из них было
подорвано здоровье и развились психические расстройства.

10 марта два врача-психиатра Альфред Муггли и Альфред Штахель, работающие в кантоне
Тургау, выступили с открытым заявлением, в котором полностью оправдывали действия
доктора Куна, который «смело взял на себя ответственность за развитие психиатрической
науки». Муггли считает, что Кун тестировал на здоровых людях безвредные препараты. А
Штахель предложил посмертно выдвинуть психиатра на Нобелевскую премию. Вопреки
заключениям международных экспертов, оба уверены, что Кун не нанес своим пациентам
никакого вреда. Надо сказать, что и он сам никогда не выражал сожаления о том, при каких
обстоятельствах ему приходилось проводить свои эксперименты.

Эта история напомнила об одной из самых печальных страниц швейцарской истории. Кун смог
беспрепятственно заниматься опытами над детьми, так как социальная система создавала для
него все необходимые условия. В середине прошлого столетия в Конфедерации действовала
практика насильственного усыновления: детей из малоимущих семей, сирот, цыган и
незаконнорожденных в принудительном порядке отдавали на работу в зажиточные
фермерские хозяйства. За 50 лет существования этой «социальной программы» через нее
прошло не менее 10 тыс детей.

В апреле прошлого года министр юстиции и полиции Симонетта Соммаруга принесла всем
пострадавшим публичные извинения. «От имени всего правительства страны я бы хотела
искренне и от всего сердца попросить у вас прощения за все причиненные страдания», -
заявила она. Это заявление имело символическое значение, так как оно показывало, что
Конфедерация готова открыто говорить о фактах, которые замалчивались на протяжении
десятилетий. Понимая собственную ответственность за произошедшее, федеральные и
кантональные власти годами старались просто не вспоминать о нескольких поколениях детей,
ставших жертвами трудовой эксплуатации, жестокого обращения и медицинских
экспериментов.

10 марта 2014 года федеральный парламент в особом порядке одобрил закон, который
реабилитирует всех, кто был насильно отправлен на психиатрическое лечение. Это очень
важное решение, конечно, не излечит всех пострадавших, но, по крайней мере, оно
однозначно определяет позицию государства, которое публично обещает, что подобное
больше не повторится.
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Доктор Роланд Кун

Вальтер Эммисбергер в детстве
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