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Заключенным швейцарской тюрьмы Шам-
Доллон негде развернуться|La prison de

Champ-Dollon est surpeuplée

Автор: Надежда Сикорская, Женевa, 29. 12. 2010.

Самая большая швейцарская тюрьма Champs-Dollon (© Cyberphoto)

Согласно проведенному исследованию, «населенность» главного женевского место отбывания
наказания вдвое превышает предполагаемую норму. Кроме того, половина, а то и более
заключенных страдает психическими расстройствами. Медики требуют принятия немедленных
мер. |
Selon l'étude des Hôpitaux universitaires de Genève, prés d'un détenu de Champs-Dollon sur deux
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souffre de troubles psychiques. La capacité d'accueil de la plus grande prison préventive de la Suisse
est épuisée.

Рассчитанная на 270 человек, в 2009 году женевская тюрьма Шам-Доллон (Champs-Dollon)
вмещала в среднем 496 заключенных, в 2010 – более 550. В мае эта цифра превысила отметку
600, а печальный рекорд был установлен 19 июля, когда число заключенных достигло 622.

Понятно, что тех, кто хоть раз побывал (как посетитель) в российской тюрьме, или просто
смотрел по телевидение одну из многочисленных передач на эту больную и для нашей страны
тему, подобной ситуацией не удивишь. Но ведь мы привыкли использовать Швейцарию как
пример для подражания, а тут такое дело.

В ожидании открытия нового крыла тюрьмы на сто мест, которое должно быть завершено в
течение 2011 года, местные специалисты бьют тревогу. Рабочие группы докторов Ариэля
Эйтана и Ханса Вольфа, специалистов департаментов психиатрии и социальной медицины
Женевского кантонального госпиталя (HUG), провели опрос 1510 заключенных, из них 76
женщин, обратившихся в тюремную медицинскую службу в 2007 году. Их основной вывод,
опубликованный в «International Journal of Law and Psychiatry»: «сокращение перенасел

енности тюрьмы способствовало бы
уменьшению напряжения внутри пенитенциарного заведения, как между заключенными, так и
между заключенными и охранниками», - заявил доктор Ариэль Эйтан. Более того, это
улучшило бы условия содержания и психическое здоровье заключенных.

Действительно, с медицинской точки зрения результаты опроса, в котором приняли участие
граждане в возрасте от 18 до 82 лет, то есть средний возраст их составил 30 лет,  достойны
внимания: 45,3% мужчин и 56,6% женщин продемонстрировали различные симптомы
нарушения психики. Было также установлено обильное злоупотребление вредными
веществами: 41,2% заключенных имеют пристрастие к алкоголю, 35,9% - к марихуане, 31,1% -
к транквилизаторам типа бензодиазипин, 26,6% - к кокаину, и 17,4% - к героину.  Кроме того,
выяснилось, что 68,9% обитателей тюрьмы курят – этот показатель вдвое превышает средний
по стране, а 11,6% опрошенных мужчин и 9,2% женщин сообщили, что подвергались насилию
со стороны полиции или охранников.

Это исследование – премьера, никогда ранее умственное здоровье «клиентов» самой большой
тюрьмы предварительного заключения в Швейцарии не подвергалось столь тщательному
анализу. Ученые выражают сожаление, что, несмотря на значительные дотации медицинских
служб во многих тюрьмах, эпидемиологических данных практически нет.



Нужно отметить, что полученные в результате исследования результаты – не

швейцарский эксклюзив.
«Значительный процент заключенных, страдающих психическими расстройствами, не
является, увы, уделом только Шам-Доллона», - заметил доктор Эйтан. В других европейских
странах этот показатель варьируется от 27 до 78%. Наибольшее беспокойство у экспертов
вызывает ситуация в Великобритании и Франции, где особенно велико число самоубийств.

Женевские ученые установили также ряд закономерностей. Так, за исключением героина,
женщины меньше злоупотребляют наркотиками, однако они больше подвержены депрессиям
и состояниям паники. Молодые заключенные больше склонны к спиртному, а также к
проявлениям агрессии и самоистязаниям.
Часто заключенные регулярно поглощают «компот» из табака, алкоголя и наркотиков, получая
в результате хронические нервозность, бессонницу, заболевания кожи и дыхательных путей.

В соответствии с рекомендациями Всемирной Организации Здоровья, определившей в 2009
году улучшение медицинского обслуживания в тюрьмах как одну из своих стратегических
задач, авторы исследования настаивают на необходимости принятия специальных мер в этой
области, в частности, особой программы медицинского наблюдения для женщин-заключенных.

"Оставь надежду всяк, сюда входящий..."(©Cyberphoto)

Камера в тюрьме Champ-Dollon (© Cyberphoto)
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