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JleHbru u 3poTUKa CTUMYJIUPYIOT
mo3r|L'argent et I'érotisme stimulent le
cerveau

AsTop: Onbra OpkuHa, Jinox, 30. 09. 2010.

BupTyanbHas nrpa c peasibHbiM BO3Har paxAeHneM - 115 Y4aCTHUKOB 3KCMEPUMEHTA U
nccneposaTtenen (© AFP)

Y7066 cienaTb NOAOOHLIN BbIBOA, Y4eHble U3 JINOHCKOro yHuBepcuteTa nmeHn Knoga bepHapa
NPesnoXnan rpynne MoaoabIX Atofaen HeobblYHYI0 Urpy C 3aMaH4YMBbIM BO3HArpaXxKaeHueM. |
Pour faire une telle conclusion, les chercheurs du Centre de neuroscience cognitive de Lyon ont
proposé un jeu excitant a un groupe de volontaires.
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Nccneposatenu LleHTpa KOrHUTUBHON HeNpobunonornm, COBMECTHOro npoekTa JINoHCKoro
yHuBepcuTeTa uMmeHn Knoga bepHapa 1 HaunoHanbHOro LeHTpa Hay4HbIX ncciefoBaHumn ®paHumm
CNRS, npoBenu 3aHMMaTENbHLIN 3KCMEPUMEHT C rpynnon fobpoBonbLeB. BoceMHaauaT MOJIOAbIM
NIOLAM, MY>X4YMHaAM B BO3pacTe 23 neT, NpessioxXuiv Urpy C BoO3HarpaaeHnem B Buae LeHer un
3POTUYECKNX CHUMKOB. B TO BpeMs Kak OHM Oblnn NOraoLWeHbl 3TUM YBAEKaTeIbHbIM 3aHATUEM,
y4YeHble perncTpupoBann akTUBHOCTb FOJIOBHOMO MO3ra C NMOMOLLbIO MeTO4a MarHUTHO-PEe30HaHCHOW
TOoMOrpaun. B TedeHne copoka NATU MUHYT Y4aCTHUKOB IKCNEPUMeEHTa «MNOACTEermsaam»
CTUMYJIMPYIOWMMN KAaPTUHKAMKN - YeMOLAaHYMKAMWN C TOWN UM MHOW CyMMOW aeHer nnun bonee nnu
MeHee BO30Y)XAaoLWNMMN 3POTNYECKMMIN N300parKeHNMMN.

B pe3ynbTaTe y4eHbIM YAaN0Cb YCTAHOBUTb, YTO B 3aBMCUMOCTM OT TUMA BO3HArPaXAeHus - aeHer
NN 3POTMYECKMX 00Pa30B - Y MONOAbIX JI0[EN aKTUBU3NPOBASIUCL PA3/INYHbIE 30HbI TON 061aCTW
FOJI0BHOIO MO3ra, KOTopasi B HayKe Ha3blBAaeTCs opbUTOPPOHTANIbHBIM KOPTEKCOM 1 PacrosioxXeHa B
noboBon YacTu. Tak, 3poTUYecKmne n3o06pa)keHns CTUMYINPOBaAN 3aIHIO YaCTb 3TOW 30HHbl,
PA3BMBLUYIOCS HA PaHHUX CTAAMUsIX 3BOJIIOLNM, B TO BPEMS KaK AeHbrv BO30Y)XAaau NepeaHiolo YacTb
KOpPTEKCa, OTHOCUTENIbHO «Mosoayto» 061acTb.

«bonee abCTPaKTHbIE N KOMMEKCHbIE BO3HArpaXkAeHNs
CTUMYNIMPYIOT NepeaHne 30HbI KOpTeKCa», - CAenann BbiIBOA UccnenoBaTenn. B npouecce
3KCMepMMEHTa UM TaKXe YAaNloCb YCTAHOBUTb, YTO Y MONObIX JI0EN aKTUBU3NPOBAJSIUCL OOHU U Te
)K€ 30Hbl KOPTEKCA B TOT MOMEHT, KO [la OHW Y3HaBaM pa3Mep BO3HArpaXkAeHus - LWia Jn pedb 0
KOJNINYECTBE AEHEr UM YPOBHE 3POTNYECKOro YA0BOALCTBUSA, Bapbupytowerocs oT 1 no 10 um
OTMEYEHHOr 0 Ha 3KpaHe.

K C/10BY, AEHEXHOE BO3HalrpaxaeHme ObIN10 HE TONBKO BNPTYaJibHbIM, TaK KaK Y4aCTHUKN
3KCNepnMeHTa B UTore noayvynsin Ha pyku Bce BbirpaHHblIE CYMMBbI.

Pe3ynbTaTbl MCCnenoBaHUs, Bnepsbie NPOoAeMOHCTPUPOBABLLEro pacrnpeneseHe rno pasHbiM 30HaM
MO3ra peakunin Ha ABa TuNa BO3Harpa)kaeHus - "nepBmyHoOro”, 4yBCTBEHHOr0, U BTOPUYHOIO,
PaLMOHaNIbHOr 0, - MO3BOSAT 0OBACHUTL HEKOTOPbIE CKIIOHHOCTU U MaHuK. HanpuMmep, CTpacTb K
a3apTHbLIM Urpam MOXeT ObITb CIeACTBUEM ANCHYHKLUN TON nnn nHon obnactm mo3ra. Kpome Toro,
pe3ynbTaTbl 3KCMNEPUMEHTA NOMOrYT Jy4yLle NOHATb (PYHKLNOHUPOBAHME TOW WU UHOW FPYynnbl
HeMPOHOB, KOTOPbLIE CTUMYIMPYIOTCA 0beLlaHHbIM BO3HArpaXk 4eHMEM 1 MOBbILAIDT MOTUBALMIO B
npouecce obyyeHus.

CHMMOK, OTpaxarLWwuy pacripeaeneHne "rnepBuyHbix" u "BTOPUYHbIX" BO3HarpaxaeHuu rno 30Ham
KOPTEKCa: 3poTUYECKNe N3006paxeHuns Bo30yXA4aloT 3aHI0K0 YacTb (XKe/TbIM UBETOM), AEHbI -
nepeaHwto (ronybeim) © AFP
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