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Как провести незабываемую ночь в
Швейцарии? | Comment passer une nuit
inoubliable en Suisse?

Автор: Ольга Юркина, Женева , 16.04.2009.

В Park Hotel Weggis массаж делают прямо на берегу озера
Чем только не балуют отдыхающих швейцарские отели: от массажа колокольчиками
и драгоценными камнями до экстравагантных предложений переночевать в юртах,
бочках и палатках на снегу.
|
Les hôteliers suisses ne manquent pas d'imagination: massage aux clochettes ou aux
pierres précieuses, nuit dans une yourte, une tente ou dans un tonneau!
Comment passer une nuit inoubliable en Suisse?

Роскошь и баловство

В Park Hotel Weggis в городке Веггис на берегу озера Четырех Кантонов, недалеко
от Люцерна, оборудован необыкновенный spa-комплекс Sparkling. Помимо 
традиционных видов массажей и косметических процедур здесь предлагают
настоящий эксклюзив: массаж теплым обсидианом, массаж смесью восточных
пряностей, семян и фруктов в льняных мешочках, гавайский массаж «Ломи Ломи» и
тибетский массаж ракушками и камушками. Однако самый оригинальный, пожалуй, -
это массаж колокольчиками, о котором упоминается еще в ведийских текстах по
медицине. Слушать колокольчики нужно всем телом: приятная музыка способствует
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расслаблению, а мягкие колебания воздуха передаются каждой клеточке и снимают
энергетические блокады и напряжение в мышцах.

В одном из шести spa-коттеджей комплекса можно уединиться на несколько часов -
расслабиться и восстановить душевное равновесие. Каждый коттедж носит название
драгоценного камня, известного своими волшебными свойствами с глубокой
древности, и в каждом, в зависимости от символики камня, создана совершенно
особая атмосфера. Здесь можно послушать любимую музыку, насладиться тонкими
ароматами лечебных трав и масел, выпить чашку душистого чая или сделать массаж.
Дизайнеры продумали все до мельчайших деталей, чтобы в коттеджах состояние
нирваны снисходило на тело и душу само собой: архитектура в японском стиле,
интерьер из натурального дерева, приятный успокаивающий свет, сауна и круглые
оазисы для купания, обсыпанные лепестками роз.

Вероятно, о магических свойствах драгоценных камней знали и дизайнеры отеля
Grand Resort Bad Ragaz, расположенного в горах недалеко от Цюриха. Они оформили
сауны центра красоты и здоровья To B. Wellbeing & Spa при отеле кристаллами
Swarovski. Под сияние кристаллов лавандово-мятный пар очищает кожу и выводит из
организма токсины. А освежиться после сауны можно в специально оборудованном
ледяном гроте.

В Цюрихском отеле Radisson Airport придумали другое развлечение: в атриуме
возвели пирамиду из 4000 бутылок вина, высотой 16 метров и весом 27,5 тонн. В
определенные часы гости могут заказать вино прямо из пирамиды: достанет же и
подаст бутылку воздушный гимнаст, переодетый ангелом.

Для тех, кто мечтает остаться наедине с природой, создан романтический отель
Palafitte на озере Невшатель. Просторные бунгало с современным дизайном
интерьера расположены на берегу озера или прямо на воде, на деревянных сваях.
Идею конструкции архитекторы позаимствовали у своих далеких предков гельветов,
возводивших на озерах свайные постройки. В каждом бунгало есть терраса, с
которой открывается необыкновенный вид на озеро и горы.

Если же захочется чего-то совсем экзотического, предлагаем остановиться в отелях,
признанных одними из самых экстравагантных в Европе.

На курорте Церматт каждую зиму на высоте 1600 метров  вырастает эскимосская
деревушка (Igloo-Dorf) для туристов. Тот, кто хочет переночевать или провести
несколько дней в настоящем иглу, должен сам его построить (пребывание в отеле
начинается с ускоренного курса по строительству ледяной хижины). А затем уже
можно расслабиться и проводить отпуск в свое удовольствие – совершать прогулки
на снегоступах, кататься на лыжах, отогреваться глинтвейном в иглу-баре и
смаковать фондю в иглу-ресторане. Иглу-отели необычайно популярны в Швейцарии:
эскимосские поселения, помимо Церматта, находятся в Давосе, Энгельберге и
Гштааде. Выбор хижин не менее разнообразен, чем выбор номеров в обычных отелях:
существует стандартный иглу, иглу романтический, иглу с ванной-джакузи, иглу-
апартаменты.

Те, кого тянет не к эскимосам, а в монгольские степи, порадуются возможности
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остановиться в настоящей юрте. С горных отрогов Роше-де-Нэ (Rocher-de-Naye) над
Монтре, на высоте 2042 метра, открывается захватывающий дух вид на Альпы и
Женевское озеро. Именно здесь оборудованы семь уютных юрт с кроватями и
печками. В некоторых юртах могут разместиться до 8 человек. Незабываемым
впечатлением будет встреча рассвета в горах. Кстати, многих так впечатляет жизнь
в юртах, что они не хотят возвращаться в нормальные дома и покупают себе
монгольскую юрту (с предложениями можно ознакомиться здесь).

Если к иглу и юртам ходят поезда, то к экологическому кемпингу Whitepod в
кантоне Вале добраться на машине и на общественном транспорте невозможно -
только на лыжах или снегоступах. Это уникальное место, нетронутый цивилизацией
уголок природы, в котором можно насладиться тишиной, спокойствием и красотой
гор. Днем профессиональные инструкторы устраивают лыжные экспедиции, а под
руководством опытных гидов можно совершить прогулку на снегоступах или
собачьих упряжках. А вечером гостей ждет ресторан-шале с блюдами швейцарской
кухни, массажи в центре spa и библиотека с камином. Электричества в палатках на
снегу нет, только керосиновые лампы, а отапливаются помещения дровяными
печами. Однако по комфорту кемпинг не уступает пятизвездочным отелям. Только
наносит гораздо меньше вреда окружающей природе.

Экзотика и оригинальность

Древнегреческий философ Диоген, как известно, спал в бочке. Именно такой опыт
и предлагает проделать своим гостям живописная ферма Rüedi-Schüür в Трасадинген
(кантон Шаффхаузен). Огромные деревянные бочки рассчитаны на 36 человек. Не
беспокойтесь, складываться вдвое при этом не придется: каждому достанется и
отдельный матрас, и теплое одеяло с подушкой. Rüedi-Schüür – одновременно
гостиница, ресторан и сельскохозяйственная ферма, утопающие в цветах и зелени.
Если гостиница славится спальнями-бочками, то ресторан – изысканной кухней, а
ферма – превосходным вином и сладкими дынями. 

А в гостинице «Четырех ветров» (Aux 4 vents) в кантоне Фрибург есть таинственная
Голубая комната, в которой ванну можно принимать… прямо на балконе. Благодаря
хитроумному механизму, в ванне, установленной в комнате, можно спокойно
выезжать на балкон – на случай, если вдруг захочется подышать воздухом. 
Гостиница расположена в роскошном старинном особняке, окруженным садом.
Каждая из восьми комнат оформлена в особом стиле, названия – соответствующие:
Шотландия, Сны, Собор, Шале… В безграничной фантазии дизайнеров и владельцев
гостиницы можно убедиться, посетив сайт «Четырех ветров»: он оформлен не менее
оригинально, чем интерьеры отеля. 

И последний гвоздь программы - четыре деревянных «гнездышка», повисших на
ветках в городке Ле Локль в кантоне Невшатель. Переночевать в домике на дереве –
мечта не только каждого ребенка, но и многих взрослых. Это и побудило
талантливого плотника Виемье «подвесить» на деревья в лесу четыре просторных
деревянных строения, к которым ведут подвесные мосты. Свое изобретение он так и
назвал – «Гнезда». В необыкновенно уютных «гнездышках» есть все необходимое –
спальня, гостиная, кухня, ванная и туалет. Если спать на лесном воздухе –
удовольствие, то спать в лесу, да и еще и на дереве – просто сказка. Проблема
только одна: «гнезд» на всех желающих не хватает, поэтому резервировать «домик
на дереве» нужно чуть ли не за год.
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