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Партнер Нашей газеты, сеть частных клиник Swiss Medical Network, продолжает
радовать новинками, призванными продлить нашу жизнь и улучшить ее качество.
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dans le but de prolonger notre vie et améliorer sa qualité.

Une thérapie révolutionnaire pour la réhabilitation post-AVC à la Clinique Valmont

Постоянные читатели Нашей Газеты, интересующиеся новостями из области
медицины, возможно, помнят опубликованное два года назад интервью профессора
Жюльена Богуславского, видного швейцарского невролога, среди пациентов
которого было и несколько знаменитых россиян. Теперь у нас есть повод вновь
вспомнить добрым словом клинику Вальмонт, расположенную недалеко от Монтрё,
но на этот раз в связи с технологическим достижением.

По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), каждые 5 секунд один
человек в мире становится жертвой инсульта. Хотя эта патология чаще связана с
возрастом, она может проявиться в любое время, причем как у мужчин, так и у
женщин.

При нарушении мозгового кровообращения или кровоизлиянии мозг, лишенный
кислорода, рискует получить необратимые повреждения. По статистике, 2 из 3
пациентов, перенесших  инсульт, страдают от тяжелой потери двигательных
способностей.

Полностью осознавая исключительную важность этой проблемы здравоохранения и
зная, что недели, последующие за инсультом, имеют решающее значение для
максимального восстановления пациента, Клиника Вальмон приобрела тренажер
THERA-Trainer Lyra.

Это тренировочное устройство было специально разработано для облегчения
восстановления функции ходьбы, оно позволяет пациентам, перенесшим инсульт,
восстановить двигательные навыки в степени, до сегодняшнего дня не
представлявшейся возможной.

Такая эффективная и простая в использовании терапия позволяет пациентам
получить сопровождение на каждом этапе их реабилитации. Устройство также имеет
функции подключения для электронной передачи данных врачу или физиотерапевту
для их моментального анализа.
 
Устройство THERA-Trainer Lyra воссоздает естественное движение ходьбы, а уровень
интенсивности может быть индивидуально адаптирован для каждого пациента. Эта
эффективная терапия сопровождает пациентов на каждом этапе их реабилитации и
позволяет им снова обрести подвижность и выносливость в повседневной жизни.
Быстрое, интенсивное и повторяющееся стимулирование двигательных навыков
является решающим фактором успешной реабилитации.
       
Будучи первым медицинским учреждением во франкоязычной части Швейцарии,
оснащенным этим устройством, Клиника Вальмон, член GENOLIER PATIENT SERVICES,
подтверждает тем самым свое стремление предоставить пациентам самые
передовые и эффективные из существующих сейчас технологий и методов лечения,
используемые коллективом высококвалифицированных специалистов.
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Еще одна новинка, Интенсивная визуальная симуляция (Intensive visual simulation),
использует технологию виртуальной реальности, чтобы помочь пациентам в
процессе восстановления функционирования верхних конечностей. Аппарат
генерирует визуальные иллюзии, основанные на движениях здоровой конечности. На
экране изображение парализованной руки сменяется позитивным изображением
руки здоровой. Поток таких иллюзорных «картинок» способствует реадаптации и
восстановлению моторики.

ALTER G anti-gravity treadmill™ - новейшая процедура, только что поступившая на
вооружение Клиники Вальмон, пример беспрецедентного технологического
достижения. Основанная на технологии, разработанной Национальным управлением
по аэронавтике и исследованию космического пространства США (НАСА), AlterG®
способствует восстановлению ходьбы путем уменьшения веса тела пациента до 80%.
Иными словами, пациент получает возможность заново учиться ходить в состоянии,
приближенным к невесомости, с минимальным давлением на суставы.

В некоторых случаях последствием инсульта становится нарушение глотательной
функции. В дополнение к лечению, назначаемому специалистами по коррекции речи,
Клиника Вальмон предлагает дальнейшее электротерапевтическое лечение с
помощью системы VitalStim®, стимулирующей глотательный рефлекс и ускоряющей
восстановительный процесс. Интерактивный реабилитационный аппарат показывает
на дисплее мускульную деятельность, изображение сопровождается звуком,
отражающим интенсивность прилагаемого усилия.

От редакции: Благодаря размещенному ниже видео вы можете увидеть тренажер
THERA-Trainer Lyra в действии, а заодно послушать комментарий профессора
Богуславского.
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