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CpeanHeBeKOBaA KyxHA B LLIMIbOHCKOM
3aMmke | Cuisine médiévale au Chateau
de Chillon

ABTop: Jlenna babaesa, MoHTpe , 20.09.2018.

BkycHas oceHb B LLInnboHckom 3amke (chillon.ch)
3HameHUTbIN NnoBap XV Beka ®paHcya LLnkap npurnawaeT BCex xenawwmx oTeenaTb
6nona, KOTopble OH FOTOBW AJ19 apUCTOKPaTOB CBOEro BpeMeHu. [leTaM nomMmoxxeTt
PacKpbITb CEKPEeTbl CPpeAHEBEKOBON KyXHW APAaKOH 3aMKa no umMmeHun [pako.

|

Le célebre Maitre Chiquart, cuisinier du duc Amédée VIl de Savoie, invite les gourmets a
déguster les plats qu'’il cuisinait pour les nobles de son époque. Et le gentil Drako, le dragon
du chateau, guidera les petits visiteurs dans leur découverte de I'alimentation médiévale.
Cuisine médiévale au Chateau de Chillon

B LUnnboHCcKOM 3amke o 28 anpensa 2019 roga npoxoauT BbiCTaBka «L'eau a la bouche.
Boire et manger au Moyen Age» (paHLU.: «CnoHKK TekyT. Eaa n HannTku B CpegHue
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BeKa»). YeM e KOHKpeTHO npocnasunca ®paHcya LWukap? MNMpexae Bcero, CBOUM
KYJINHAPHbIM MCKYCCTBOM, HO TakKXe CoYMHeHneM «0O KyxHe». LLnkap 6bin wed-nosapom
Amapes VIl Muponiobusoro (1383-1451), repuora CaBonckoro. focetntenn cMoryTt
yBUAETb €ANHCTBEHHbIN U3BECTHbIN 3K3eMnasAp npousseneHnsa ®paHcya «O KyxHe»
(dppaHu. «Du fait de cuisine»), 3anncaHHoro nofg ero guKToBkKy B 1420 rogy. CtapuHHas
KYJIMHapHas KHUra MHTepecHa CBOMMU peuenTaMun, no KOTopbiM BUAHO, 4To B CpegHune
BeKa Kasiopuun He cHmTanu. Hanpumep, 4T0bbl yCTPOUTbL NUPLLECTBO B OAHOM U3 POLAOBbIX
BnageHun repuora Casonckoro, notpebosanock 6bl 2 000 gomawHUX ntuy, 600 Auny, 130
H6apaHoOB, «40CTAaTOYHOE KOINYECTBO AeNb(PUHOB U TIOPOO», KMaorpamMmm rnepua v MHOro
BUHA.

B CpenHeBekoBbe Kanopum He cymnTann (chillon.ch)

Oob6aBunm, 4To TpakTaT bbbl HanNucaH No pacnops>xeHnto Amages VI, KoTopbin 3axoTen,
4TOObI ero weg-rnoBap oCTaBua Ha Bymare CBOM NMO3HaHUSA B KYJIMHAPUKN, @ TakxXe
noaennscsa C KoJisieraMm ornbITOM NOATOTOBKW NUPLLECTB.

B To BpemMs pykonucu 6biaiv npegmMeToM poCKOLMK, MO3TOMY peyb LJa He 0 TOM, YTOobbI
BO3[aTb A0J/DKHOE Npodeccmn nosapa, a 0 TOM, 4ToObl NOAYEPKHYTb BesIMKosienme
CaBonckoro asopa, Tak Kak B 1416 rony Amagen VIl nony4ynn repuorcknm TuTyn B
Harpagy 3a cogencTteme nmnepatopy CurnamyHay B 6opbbe ¢ rycutamm.

PyKONMCb COCTOUT U3 TPEX YacCTen:
- MOArOoTOBKa MUPLLECTBA,

- peuenTbl CAaBONCKOro MEHI0,

- Hay4Hble UnTaThl.

®paHcya Lukap onucan YeTblpe 6BaHKETa, B KOTOPbLIX M1aBHOE BHUMaHME yaensnoch
MbILWHOCTN: NGO 3@ CYET CJIOXKHbIX LIePEMOHMIA, MO0 3a CHET HEBEPOSATHLIX 6atoa. MTuubl,
NMOKPbITbIE UX XKE OMNepeHneM nocsie NPUroToBJIEHNS, 30710Tas Nyapa, POCKOLIHas rnocyaa,
3aMbICJ/IOBATO OhOPMIIEHHbIE fecepThl.



Co4YnHeHne caBoONCKOro wedg-nosapa CBUAETENLCTBYET O TOM, YTO OH BOCMPUHUMAN
NMPUroTOBJIEHME NULLK, KaK HAacToSALlee NCKYCCTBO. B pykonnucu HeT HM 04HOrro peuenTa, B
KOTOPOM OH He HacTauBas bbl Ha BHMMaTENbHOM, Aa)Ke NeJaHTUYHOM OTHOLIEHUN K
npuroTosfaeHUto 61104 Ha Ka)XAoM dTane. Ero ykasaHusa necTpaT C/I0BaMnN «KPaCUBbIN»
(«Hape3aTb KpacMBbIMU JIOMTUKAMU»), «HEXHbIN» (HEXHO MOAXKAPUTb), «OCTOPOXKHbIN»
(oCTOpPOXXHO NOBOpPa4YMBaTb BepTen) u T.4.

Kpome KyJIMHapHOro MaHyCKpunTa, Ha BbICTaBKe NpencTaB/ieHbl YHUKaJIbHbIe
NCTOPUYECKME SKCMOHaTbl, HAWAEHHbIe BO BPeMSA apXeosiorM4yeckux packonok B
LLnNbOHCKOM 3aMKe B KOHLe XIX BeKa: cTosioBble Mpubopsbl 1 Nnocyaa, BeAOMOCTH,
pyKonucm, MOHeTbl N Apyrue npegmeTbl, NpUBe3eHHble N3 My3eeB N apxnBoB LLBenuapun,
®paHunm n Utanmn.

TypuCTbl Y3HAIOT, YTO U KaK MUJIN U €N B Te BPpeMeHa, KaK NMoCTUINCh, Kak roOTOBUJIN
6nt040a B KOHUEe CpeaHeEBEKOBbLSA 1 B 3roxy Bo3poxxaeHus. MNoceTutensaMm pacckakyT O
MeOuUVHe OaBHO npoweawmnx gHen.

Ha4ynHasa ¢ 7 okTa6psa, B LUMNBLOHCKOM 3aMKe NPONAYT «raCTPOHOMUYECKNE BU3UTbI», BO
BPEMSA KOTOPbLIX MOXKHO ByaeT Hay4YnTbCa XOpoLWMM MaHepaM 3a CTOJI0M, nonpoboBaTb
6nona no peuentam LLnkapa n geryctupoBaTh LWNBOHCKOE BUHO, BeAylliee CBOK
NCTOPUIO OT KpacHbIX BUH CpeHEBEKOBbLA.

Kpome Toro, B Nnepmnop BbICTaBKM B 3aMKe MOXHO CTaTb CBUAeTeNeM po3JinmBea rno
OyTblNIKaM NpuroToBaeHHoOro 3gecb BnHa Clos de Chillon, npuinTn Ha HOYb y>XacoB Moa
Ha3BaHMeM «CeMb CMepTHbIX FpexoB», 4Tobbl paccnenosaTb yOUNCTBO repuora
CaBoncKoro. Tak)Xe OCeHHSs NporpaMMa BKJlOHaeT MacTep-KaaccCbl MO NPUrOTOBJIEHUIO
HeobblYHbIX 6104 A1 BCEM CEMbU, POXKAECTBEHCKUIN COYENIbHUK «MO-CTapUHHOMY>», MEHIO
071 B3POC/IbIX C NPpUMEeHeHneM CpeiHeBEKOBbIX appoanN3nNaKkos.

PoxxpectBo
CtaTbu Mo Teme

B LLInnbOHCKOM 3aMKe - A0 cux nop CpegHeBEKOBbLE
MNopTpeTbl-npun3paku B LINALOHCKOM 3aMKe
MNoceTnTtb hopT pAaaom C LLNAbOHCKUM 3aMKOM!
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