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Отдых в аббатстве Отрив | Retraite à
l’abbaye d’Hauterive

Автор: Лейла Бабаева, Фрибург , 01.01.2018.

Аббатство Отрив основано во Фрибурге в XII веке (sgkgs.ch)
Монахи одного из древнейших цистерианских монастырей Романдской Швейцарии
предлагают всем желающим отрешиться на несколько дней от мирской суеты.
Главное правило – соблюдать тишину и по желанию присоединяться к монастырской
молитве.
|
Les moines de l’une des plus anciennes institutions cisterciennes de Suisse romande
invitent les visiteurs à passer quelques jours à leur hôtellerie à l’abri d’une retraite
religieuse. Aucun prérequis, on ne demande qu’observer le silence.
Retraite à l’abbaye d’Hauterive
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Любители необычных каникул могут отправиться в кантон Фрибург: здесь, в тишине
монастырского сада, окруженного средневековыми стенами, они смогут задуматься
о вечном и прекрасном, отдохнуть душой и телом. Ведь в наш суетный век мы,
наверное, больше всего устаем от шума, вечной спешки, болтовни и т.п. Несколько
дней тишины и покоя, проведенные в отрыве от цивилизации, способны пролить елей
на душу измученного клерка и топ-менеджера, инженера и программиста, студента
и рабочего. В конце концов, прыжок в прошлое – это всегда увлекательно. А где же
еще можно почувствовать дух седой старины, как не в монастыре?

Все, как столетия назад (Cath.ch)

Немного истории

Аббатство Отрив расположено в 7 километрах от Фрибурга в живописном месте на
берегу реки Зане. Сама природа, видимо, подсказала Гийому де Глану, сеньору
Вилар-сюр-Глан, что эти поля, леса и холмы идеально подходят для монастырской
молитвы и раздумий. С юга обитель окружает отвесная скала, словно естественный
оборонительный вал. В 1142 году сеньор Гийом разобрал собственный замок и из его
камней и досок построил аббатство. Здесь же он принял монашество и здесь же был
впоследствии похоронен.

За свою историю обитель познала и взлеты, и падения: за периодами процветания
последовали времена запустения. В 1848 году, после поражения Зондербунда (союза
семи католических кантонов Швейцарии), аббатство закрыли. Возродилась обитель
лишь в 1939 году. Сегодня здесь проживают 22 монаха родом из всех четырех
языковых регионов Швейцарии. Службы проводятся на французском и латинском
языках.



Монастырский дворик (sgkgs.ch)

Для цистерианцев (или белых монахов) главное – аскетический образ жизни,
уединение, молитвенное созерцание. Они откололись от бенедиктинского ордена.
Большую роль в формировании их мировоззрения сыграл французский богослов
Бернард Клервоский (1091-1153), поэтому их часто называют «бернардинцами».

В наши дни

Что заставило сегодняшних цистерианцев из Фрибурга открыть двери обители и
принимать у себя гостей? Меняются времена, меняются нравы? Не совсем так. Еще
святой Бенедикт (480-547) в своем Уставе (Regula Benedicti) большое значение
отводил гостеприимству. «Принимая путника, мы принимаем самого Христа», -
приводят слова наставника монахи аббатства Отрив на своем сайте. А поскольку
фрибургская обитель находится на перекрестке языков (французского и немецкого),
религий (католической и протестантской) и культур, то почему бы не познакомить с
монашескими традициями всех желающих? Заметим, что дверь аббатства открыта
для всех: мужчин и женщин, родителей с детьми, католиков и протестантов,
представителей других религий. Единственное требование – уважительное
отношение к уставу обители.



Прогулка в саду (abbaye-hauterive.ch)

Зачем приезжают сюда люди? Здесь их называют красивым французским словом
«retraitant», что значит «человек, временно отстранившийся от мирских дел». «У нас
всегда есть гости, - рассказал газете Le Temps отец настоятель. – Кто-то приезжает,
чтобы приготовиться к важному событию в своей жизни, кто-то – для того, чтобы
принять решение, кто-то – за утешением». Однако не все приезжают потому, что им
что-то нужно, и не все из посетителей – верующие. Ни от кого ничего здесь не
требуют, нескромных вопросов не задают. Правда, в каком состоянии духа
«неверующие» покидают монастырь, тоже неизвестно. Как говорится в афоризме
неизвестного автора: атеистами люди бывают до первой встряски самолета.

По прибытии каждому посетителю выдается расписание: с 4.15 (всенощная) до 19.50
(повечерие) день наполнен службами и молитвой – под звуки стройные органа. Все
желающие могут присоединиться к монастырской молитве. Кроме того, по
предварительной договоренности можно встретиться с монахами, которые ответят
на вопросы, проведут по аббатству, расскажут его историю.



Монастырская гостиница (abbaye-hauterive.ch)

Стоимость проживания одного человека – 60 франков в день, включая питание. В
период с 14 января по 23 января 2018 года монастырская гостиница будет закрыта.

Кроме длительного проживания, все желающие могут посетить аббатство по
субботам. Справки по телефону: +41 26 409 71 00 (по будним дням с аббатством
можно связаться с 9.45 до 11.30 и с 14.15 до 17.00, в воскресенье: с 11.00 до 11.30 и с
15.00 до 16.00).
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