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В преклонном возрасте многим хочется вести активную жизнь (tdg.ch)
Население Швейцарии стареет, увеличиваются расходы на медицинское
обслуживание пациентов преклонного возраста. Профессор Базельского
университета Штефан Фельдер считает, что необходимо ограничить страховое
покрытие ряда медицинских услуг для граждан старше 85 лет.
|
Avec le vieillissement de la population en Suisse, les coûts de la santé augmentent. Stefan
Felder, professeur à l'Université de Bâle, estime qu'il faut limiter le remboursement de
certains soins au-delà de 85 ans.
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«В будущем расходы на здравоохранение продолжат расти, и я не думаю, что
общество должно гарантировать каждому человеку наилучшее обслуживание. Нам
необходимо установить ограничения, и возраст может стать объективным
фактором», - пояснил свою точку зрения экономист Штефан Фельдер в интервью
швейцарской телерадиокомпании RTS. По мнению эксперта, пациентам следует
заключать дополнительный страховой договор, если они желают получать доступ к
определенным услугам в возрасте старше 85 лет.

Глава отделения гериатрии Университетского госпитального центра кантона Во
(CHUV) Кристоф Бюла согласился с такими рассуждениями, но подчеркнул, что «в
реальности максимальные расходы приходятся на год, предшествующий смерти».

В то же время, продолжительность жизни в Швейцарии постепенно растет, что и
вызывает увеличение расходов на медобслуживание пенсионеров, подчеркнул
Штефан Фельдер.

Напомним, что, по данным Федеральной службы статистики (OFS), в Конфедерации
все больше людей доживают до столетнего юбилея и перешагивают этот рубеж: в
конце 2015 года на территории страны проживало 1565 человек, которые родились в
годы Первой мировой войны, из них 1274 – женщины.

В целом, женщины практически в любом возрасте обходятся системе
здравоохранения «дороже» мужчин, и эта разница становится все более заметной на
склоне лет. По данным OFS за 2013 год, расходы на граждан в возрасте 16-25 лет не
превышают 5000 франков на человека в год, эта цифра медленно растет до 60 лет,
после чего резко увеличивается, превышая 10 000 франков в 66-70 лет, 20 000 – в
81-85, 40 000 – в 86-90, 50 000 – в 91-95, 80 000 – для мужчин в возрасте 96 лет и
старше, и 100 000 – для женщин того же возраста.

Обратив внимание на рост числа установленных протезов бедра в последние годы,
Штефан Фельдер задумался над вопросом, действительно ли оправданы операции,
покрываемые базовой страховкой.

В прошлом году протезы бедер «получили» 24 000 человек, что на 50% больше, чем
десять лет назад. Большинство пациентов, перенесших операцию в 2016 году (при
средней стоимости 15 000 – 20 000 франков), – старше 85 лет.

По мнению водуазского хирурга Жана-Франсуа Фишера, это необъективный взгляд
на ситуацию, так как он основан исключительно на стоимости медицинских услуг и
не учитывает преимуществ, которые может получить пациент, избавившись от боли:
он не будет зависеть от окружающих и сможет жить у себя дома.

92-летняя жительница кантона Во Сюзанн Гру рассказала журналистам RTS, как
изменилась ее жизнь после операции по протезированию бедра: выписавшись из
больницы Ивердон-ле-Бена, она первым делом устроила праздник для всей семьи.
«Чувствую себя прекрасно, - с улыбкой сказала она. – Готова участвовать в
марафоне». До операции Сюзанн сама справлялась с домашним хозяйством, но
выходить на улицу было все сложнее, боли в ногах со временем стали невыносимы.
Когда ей предложили поставить протез, она долго не могла решиться. «Не думала,



что в моем возрасте можно снова начать «бегать».

Аналогичная ситуация у 85-летней Терезы Перрэн – она с трудом ходит, опираясь на
трость. Очень переживает, что уже не в состоянии ухаживать за своим садом,
расположенном на берегу Невшательского озера. Помогает ей муж Роже, фермер на
пенсии. В конце концов, Тереза решила обзавестись «новым» бедром, так как медики
сказали, что иного выхода у нее нет.

Действительно, бремя ухода за больным пожилым человеком часто ложится на его
близких. При подсчете расходов на здравоохранение необходимо учитывать и тот
факт, что здоровые люди, даже в возрасте, способны принести пользу как своей
семье, так и всей стране.

Дорогие швейцарские старики? Возможно, но все дело в том, что вкладывать в слово
«дорогие». Если дорогие сердцу, то никакие деньги не сравнимы с радостью видеть
улыбку на устах своих дедушек и бабушек, знать, что они чувствуют себя гораздо
лучше, убеждена Надин, внучка Сюзанн Гру.
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