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Ледниковый патруль: на старт,
внимание, марш! | La Patrouille des
glaciers: à vos marques, prêts, partez!
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Первый старт 20 выпуска легендарной гонки состоится сегодня вечером. В этом году
в ней принимают участие и российские спортсмены, с некоторыми из них Нашей
Газете удалось связаться.
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Le premier départ de la 20ème édition de la course légendaire aura lieu ce soir. Cette
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année, les sportifs russes y participent. 
La Patrouille des glaciers: à vos marques, prêts, partez!

Сегодня первая группа участников 20-го по счету международного марафона по ски-
альпинизму, организуемого швейцарской армией, отправляется в путь из Церматта.
Характерными особенностями многокилометровой гонки, проходящей в валезанских
Альпах, можно назвать не только захватывающие дух виды, но и сложности
высокогорья, перепад высот и опасность схода лавин. По объему затраченных усилий
организаторы оценивают маршруты Церматт-Вербье (Z) и Аролла-Вербье (A)
протяженностью 53 и 27 км на 110 и 53 км, соответственно. Завершатся
соревнования 23 апреля в Вербье, куда, в соответствии с планом мероприятий, около
7 утра прибудут первые патрули из второй группы, стартующей 22 апреля.

Об истории этого престижного военного турнира, открытого и для гражданских лиц,
«Наша Газета.ch» уже подробно рассказывала. Напомним лишь, что традиция
зародилась в годы Второй мировой войны, когда 10-я горная бригада армии
Конфедерации готовилась к защите юго-восточной части Швейцарских Альп. Для
патрульной гонки организаторы избрали маршрут «Высокий путь», пролегающий
между Церматтом и Вербье.

Профиль маршрута (© PDG)

После несчастного случая, который произошел в 1949 году, соревнования были
приостановлены на несколько десятилетий и возродились лишь в 1984 году. С тех
пор они проводятся регулярно раз в два года, а число желающих принять участие в
«Ледниковом патруле» растет от гонки к гонке. Если более 30 лет назад в марафоне
принимали участие 190 команд, состоящих из трех спортсменов, то на этот раз
заявки подали уже 1850 команд. На проходившей 2 декабря жеребьевке из них были
отобраны 1573, а еще почти тысяче желающих не остается ничего другого, как
попытать счастья через два года. Несмотря на то, что старты из Церматта и из
Ароллы проводятся в два этапа, организаторы вынуждены ограничивать число
патрулей, чтобы участники не «толпились» на склонах.
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В ближайшие дни и ночи на валезанских склонах будет многолюдно (© PDG)

Почти половина команд, принимающих участие в гонке 2016 года, состоит из
военных, представляющих Конфедерацию и еще 11 стран. Кроме того, на маршрут
выходят горные проводники, а также женские и мужские гражданские команды.
Таким образом, в Ледниковом патруле принимают участие спортсмены из 33 стран.
На долю хозяев приходится 80%, причем каждый кантон «делегировал» как минимум
одного участника, а самый значительный вклад внес Вале, по территории которого
проходит маршрут.

Россию в этом году в гонке представляют более десяти участников: в списке
выходящих на старт мы обнаружили две мужских и одну женскую команды ЦСКА,
мужскую команду МВД и участника гражданского патруля под названием Angry Boys.
Перед началом соревнований «Нашей Газете.ch» удалось связаться с одной из
«патрульных» Варварой Прохоровой из ЦСКА. Для нее, мастера спорта по лыжным
гонкам, участие в этих соревнованиях – дебют, как и для ее клуба.



Варвара Прохорова (фото из личного архива)

«В прошлом году я еще понятия не имела, что такое ски-альпинизм, а о том, что
такое Ледниковый патруль, тем более, – рассказала Варвара. – В этом виде спорта
[сочетающем горные лыжи и альпинизм, - прим. ред.] я выступаю первый год и на
ски-туре стою всего три с половиной месяца. В этом году меня пригласили в команду
ЦСКА по ски-альпинизму, и я решила попробовать».

Команда для участия в Ледниковом патруле была сформирована по итогам Кубка
России по ски-альпинизму, где Варвара стала лидером. «Конечно, мне было очень
приятно туда попасть!», – не скрывает она своей радости, признаваясь, что давно
мечтала посетить Швейцарию.

Повод для поездки оказался достойным, но Варвара не намерена останавливаться на
достигнутом и настроена показать максимальный результат. «В то же время мы
понимаем, что наш опыт близок к нулю. Поэтому, если что-то не получится,
расстраиваться не буду. Финишировать в этой гонке – уже победа для нашей
команды», – считает спортсменка.



Варвара Прохорова (фото из личного архива)

Варвара Прохорова, Екатерина Митяева и Надежда Королятина стартуют из
Церматта 23 апреля в 1.30. Согласно требованиям, предъявляемым к участникам
гонки, спортсмены должны быть способны преодолеть каждый из отрезков Церматт-
Аролла и Аролла-Вербье не более, чем за 8 часов 30 минут. Рекорд среди женщин в
прошлом году установила швейцарско-французская команда, прошедшая весь
маршрут за 7:27:31. У мужчин пока никому не удалось превзойти результат
швейцарцев, справившихся со своей задачей за 5:52:20 в 2010 году.
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