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Хроника объявленной смерти
человеческим страхам | Chronique
d'une mort annoncée aux peurs
humaines
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<p>По данным опроса 2010 года швейцарцы больше всего опасались природных и
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экологических катастроф (7sur7.be)</p>
Страх – наследственная болезнь, патология, комплекс, переживший детство, или
ловкая методика манипуляции общественным сознанием? Исследователи и
профессора Женевского университета раскрывают природу, виды и способы
искоренения различных нарушений нервной системы, связанных со страхом, на
примере швейцарских реалий.
|
La peur, est-ce une maladie héréditaire, une pathologie, un complexe enfantin ou une
méthode adroite de manipulation de la conscience sociale ? Les chercheurs et les
professeurs de l’Université de Genève dévoilent la nature, les types et les procédés
d’éradication des troubles de l’anxiété par l’exemple des réalités suisses.
Chronique d'une mort annoncée aux peurs humaines

Страх всегда присутствовал в человеческом обществе. В разные эпохи и у разных
народов существовали различные виды опасений. Не исключение тому и
современное швейцарское общество. Ситуацию комментирует профессор отделения
социологии Женевского университета Клодин Бартон-Жангро.

«Современное западное общество живет в состоянии постоянного страха, -
рассказала журналу Campus профессор Бартон-Жангро. – Причин для опасений
много, и с каждым годом они становятся все многочисленней и разнообразнее.
Паника может быть вызвана, например, аварией на атомной электростанции
Фукусима, кишечной бактерией Escherichia coli (ECEH), которая стала причиной
смерти пятидесяти человек в Европе в этом году и отразилась на первых этапах
эпидемии на снижении покупок огурцов, неверно обозначенных, как источник
инфекции. В прошлом можно вспомнить пандемию свиного гриппа H1N1, из-за
которого вся Европа нарядилась в маски в 2009-2010 годах, острую респираторно-
вирусную инфекцию 2003 года, птичий грипп, коровье бешенство и многие другие.
Но, если посмотреть на нашу планету в целом, благодаря вездесущим средствам
массовой информации, мы получаем ежедневно в реальном времени подробную
сводку катастроф, эпидемий и других ужасов со всего света. Люди тем более
страдают от таких сообщений, что очень часто вскоре сами оказываются втянутыми в
гущу превентивных мер в своей стране, поскольку в современном мире все
взаимосвязано. В течение последних тридцати лет на Западе образовалась некая
культура защиты от всевозможных угроз. И в то же время, никогда еще человеческое
общество не достигало такого уровня безопасности от природных и искусственных
катастроф. В этом и заключается парадокс нашего времени».



Катастрофа на АЭС в Фукусиме (Википедия)

Что ж, большие деньги – большие заботы, и, чем выше безопасность - тем тревожнее
на душе у современного человечества. Немецкий социолог Ульрих Бек в своей книге
«Общество риска» (1986) показал, как благодаря технологическому прогрессу
«общество риска» сменило «индустриальное общество» и порождает в наши дни
такие опасности, какие ранее не существовали. Одно время западная научная мысль
достигла такого прогресса, что, казалось бы, угроза инфекционных заболеваний
осталась позади. Канули в Лету эпидемии чумы, холеры и оспы! А вот и нет – то ли
природа сыграла с учеными злую шутку, то ли сами ученые задумали перехитрить
природу, так или иначе - то ли из непроходимых дебрей Африки и Азии, то ли из
засекреченных лабораторий анонимных авторов современных вирусологических войн
- но все новые и новые страшные инфекции продолжают будоражить наше общество.

Не последнее место на шкале страхов европейцев занимает опасение перед
нашествием иностранцев. «Более того, - с улыбкой отмечает Клодин Бартон-Жангро,
- сам страх, кажется, теперь предстает исключительно в иностранном обличье». Вот
он – истинный источник всех бед и несчастий. В глазах определенной части
швейцарского общества всякий иноземец - это потенциальный преступник, который
закончит неизменно в местной тюрьме. Но современное общество гораздо более
многогранно. Иностранцы в Швейцарии – это и сотрудники международных
организаций, и преподаватели из Франции и Соединенных Штатов, и исследователи
из России. Да к тому же, в сегодняшнем мире, живущем под лозунгом мобильности,
вскоре мы все станем иностранцами.

Но, как известно, в минуты наивысшей опасности, даже если она и мнимая, чаша
человеческих переживаний переполняется, и людям свойственно абстрагироваться.
Исследовательская группа профессора Бартон-Жангро провела работу по выявлению
рисков, возникающих во время беременности. Некоторые женщины охотно
откликнулись – эта та категория беременных дам, которые хотят получить
максимально исчерпывающую информацию о здоровье будущего ребенка. Но не все
следуют такой логике. Не отказываясь



снежные лавины, по-прежнему, остаются стихийным бедствием швейцарских Альп
(www.7sur7.be)
полностью от врачебной помощи в ходе наблюдения за развитием беременности,
другая категория женщин придает этому гораздо меньше значения. Они
дистанцируются от потенциальных рисков и опасностей. Такие будущие мамы не
захотят общаться с врачом, который напрасно будет запугивать их потенциальными
угрозами. Они, безусловно, хотят родить здоровых малышей, а в случае если и
возникнет риск для плода, они смело будут бороться с недугом. Обобщая такое
явление в масштабах всего общества, можно говорить о фатализме, принятии риска
априори в условиях воспевания и всестороннего обсасывания катастроф и эпидемий
в масс-медиа.

Феномен страха перед грядущим, конечно же, более свойственен развитым странам.
А ведь еще каких-то лет сто назад и в Швейцарии, когда люди не были уверены, что
добудут кусок хлеба и сыра на ужин, никто особо не опасался за свою жизнь в
долгосрочной перспективе. С развитием науки и техники, которые позволили
обеспечить жизненный минимум, население стало задумываться о прекрасном
будущем. Жизнь стала рисоваться долгой и счастливой, люди строили планы. И
следовательно, природные катастрофы, войны, общественные катаклизмы, которые
могут помешать радужным задумкам, приобрели для них угрожающие очертания.

Так чего же больше всего опасаются в наши дни швейцарцы? Цюрихский институт
gfs-Zurich в течение последних тридцати лет ежегодно готовит отчет на эту тему в
виде итогов двух исследований – «Общий показатель страха швейцарского
общества» и «Барометр страха гельветов». В соответствии с результатами
последнего опроса общественного мнения, проведенного среди 1000 жителей
доблестной Швейцарской Конфедерации в 2010 году, большинство швейцарцев
считают себя в среднем достаточно мужественными (57%). В целом, результаты
самооценки швейцарцев более позитивны по сравнению с 2009 годом. При этом в
исследовании отмечается, что способность противостоять потенциальным угрозам
находится в прямой зависимости от финансовых ресурсов, уровня образования и
социального положения респондентов.



«Барометр страха» показывает основные виды угроз, которые вызывают наибольшие
опасения швейцарцев. В 2010 году швейцарцев больше всего пугали экологические
катастрофы – эта угроза была оценена в 5,2 балла на шкале диапазоном от 1 до 10.
Среди природных катаклизмов швейцарцы трепещут перед (в нисходящем порядке)
загрязнением воздуха, воды и климатическими изменениями. Затем следуют генная
инженерия, радиационное загрязнение, разрушение природных ландшафтов и
истощение энергоресурсов.

Наиболее по сравнению с 2009 годом

Маски были в моде в период свиного и птичьего гриппа, одним своим видом вызывая
панику населения (Википедия)
усилились страхи, связанные с чрезмерной задолженностью (+0,28), потерей работы
(+0,27), одиночеством (+0,21), возможностью несчастного случая и получением
инвалидности (+0,18). Опасения перед общественно-экономическими потрясениями
немного повысились с 2008 года, но в целом они находятся на пятой позиции
несмотря на мировой финансовый кризис (голыми руками швейцарские капиталы не
взять!) после угроз, вызванных ухудшающейся экологией, риском физического
насилия, культурного упадка и общественного отчуждения.

По сравнению с показателями 2009 года наиболее уменьшились страхи, вызванные
ощущением засилья иностранцев (-0,38), нравственным упадком (-0,30),
преступностью (-0,25), возрастающей зависимостью общества от экономики (-0,21) и
экономическим спадом (-0,19).

В среднем жители франкоязычной Швейцарии продемонстрировали большую



обеспокоенность, чем их немецкоязычные братья-конфедераты, среди
«перестраховщиков» фигурирует также больше женщин, чем мужчин, и зажиточных
граждан, чем лиц со средними доходами.

Результаты исследования этого года будут опубликованы в ноябре, с ними можно
будет ознакомиться на сайте института: www.gfs-zh.ch.

Возможно ли искоренить страх в умах людей? «Нет», - дает однозначный ответ
профессор Клодин Бартон-Жангро. Страх – непременная составляющая
функционирования человеческого общества. И было бы весьма самонадеянно
загореться надеждой избавить население от страхов и опасений. Но страх можно
преодолеть, его можно приручить, с ним можно договориться. 
Женева
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