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M3nuwHaa xypoba onacHa Ana 340pPOBbA
| L'extréme maigreur est néfaste pour la
santé

ABTop: Jlenna babaesa, Jlo3aHHa , 09.09.2011.

[x]

"9 xoTena 66l NoxyneTb B KoneHax!"

NccnepoBaTenbckas rpynna JIo3aHHCKOro yHMBepcuTeTa 1 JIO3aHHCKON YHUBEPCUTETCKOWN
KJINHUKN YCTaHOBW1A FTEHETUYECKYIO MPUYNHY BO3HUKHOBEHUS MaTO/IOrM4eCcKom Xyaobbi.
MpunynHa - aHoManusa xpoMmocombl 16. Cpean geten, nccnenoBaHHbIX B paMKax NpoekTa,
nosloBMHA HOCUTENEN NaToN0r MM NPOAEMOHCTPUPOBaIN HEAOCTATOYHbIN BEC A1 CBOEro
BO3pacTa, 0 4eM coobwmn xypHan «Nature».

I

Une équipe de I'UNIL-CHUV a mis en évidence une cause génétique de I'extréme maigreur,
due a une anomalie sur le chromosome 16. Chez les enfants, la moitié des porteurs de ce
changement est en sous-poids, selon les travaux publiés dans la revue "Nature".
L'extréme maigreur est néfaste pour la santé

KTo BBEN MOAY Ha KOCTNABOCTb M CyXOMapocTb? Hey>XXenu, YeM XKeHLUMHa Xyaee, TeM U
Kpacmee? BoBce HeT, cHUTaloT uccneposaTtenn JIO3aHHCKOro yHMBepcuTeTa 1
JI03aHHCKOW YHMBEPCUTETCKON KIMHUKK — HE CTOUT NMyTaTb CTPOMHOCTb C U3HYPEHHOCTLIO
Tena. Beab y ABYX KpanHoCTen (0XXMpeHnsa n xynobbl) KopeHb 371a oAnH: 16-9 XpoMocoMa.
Pe3ynbTaTbl nccnenoBaHnsa oTobpa>keHbl B 0OWIMPHONM CTaTbe, oNyb6JMKOBaAHHOW B
nocnenHeM Homepe XypHana «Nature».

OOnH n3 oTaenoB 16-on XPOMOCOMbI YeNOBEKa AaBHO Obl/l N3BECTEH FEHETUKAM CBOEN
0C0b6eHHOCTbI0: KoNnebaHnaMN Kon4ecTBa Nap reHoB. Ecnm 06bbI4HO B 4enoBe4YeCKoOM
opraHm3Me NpUCyTCTBYIOT CTaHOapTHbIE ABe Napbl HAa AAaHHOM OTpe3Ke (04Ha OT MaTepw,
M ofHa - OT OTuUa), TO NPUMEPHO Y 0AHOro Yyesoseka U3 2500 - TONbLKO 04Ha, Ny O4HOro U3
2000 - Tpu napesbl.

Ta >Ke rpynna /03aHHCKNX UccrenoBaTenen y)xe KOHCTaTUpoBasia B NPOLUJIOM rofy, 4To
Ha/M4ymMe ToNbKO OAHOWM Napbl FEHOB Ha AAaHHOM y4YacTKe 16- XpOMOCOMbl MOXKET ObITb
NPUYNHON CEPbE3HbIX C/Ty4aeB 0XXUpeHus. [laHHoe nccnenoBaHune 66110 0oNy6AMKOBaHO B
NpoLUIOM rofly B xXypHasne «Nature».

B KOMMIOHUKE, BbIMYyLLEHHOM J1o03aHHCKNM YHUBEPCUNTETOM, coobuwaeTcs, 4TO rpynra


https://nashagazeta.ch
https://nashagazeta.ch/cities/lozanna

nccneposatenen nog pykosoactsom CebactbeHa XKakMoHa, AnekcaHapa PeriMoHa 1 XKaka
C.bekMaHHa Ha 3TOT pa3 fgoKa3asa, 4To /4N C NPOTUBOMNONOXKHON aHOMaInen - TPU napbl
OCHOBaHWM Ha A@aHHOM OTpe3Ke XPOMOCOMbI - CK/IOHHbI K 3ab0n1eBaHnAM Ype3MepHOou

Xy nobbl.

Hanpumep, cpeamn B3pOCaOro HacesieHns nnua, SBAsaoLmecs HOCUTENSIMN TaKon
aHoManuu, B 7-20 pa3 Yauwle nogBepratoTCca pMCKY HELOCTAaTOYHOr o Beca, 4em obulee
HaceneHue. Cpeaun nccnenoBaHHbIX AeTen NOJIOBUHA MasibllLLen-HoCcuTeNnen aHoMaanm
rnokasaJin HeJ0CTaTOYHbIN BecC.

«Takme geTun NpakTUYECKN HNYEro HE XOTAT €CTb, UX POOUTENSAM NPUXOONTCA HENErKO.
Ham cTouT pa3obpaTbCa C NPpUYMHAMN N MEXAHM3MAMN TaKOro HapyLUEHMSA NNTaHUA
pebeHKa C reHeTNYeCKOW TOYKUN 3PEHUSA», - OTMETUN B KOMMIOHUKe CebacTbeH XXakKMOH.

OnA BbIABNEHNS FTEHETUYECKUX NMPUYNH MaTosIorM4eckon xyaobbl B paMmKax
MeXXOYHapoA4HOro nccaenoBaHus, NpPoBOAMMOro nNoj pyKoBOACTBOM JIO3aHHCKUX YYEHbIX,
Heobxoamnmo 6bIN10 NpoaHaNN3NpPoBaTb AaHHbIE 6ONLLLIOIO KOJIMYeCcTBa NAEN - B LLEJIOM,
TecTam noaseprav okosio 100 000 4yenosek. Takum obpa3om, yaanoch BbisBUTb 138
HOCUTEesNlen reHeTU4eCKom 0COBEHHOCTN N YCTaHOBUTb CTAaTUCTUYECKYIO CBA3b MeXAay
MyTaumen n natonormyeckonm xynobon. B 35% cnyyaeB peyb LWa 0 CNOHTAaHHOW MyTaunmn
(y poanTenen Takon mytaumm He obHapy>XeHo), B OCTaJIbHbIX Cy4aax natonorus boina
CBAi3aHa C HacNeACTBEHHOCThIO.

B MmexxayHapoaHoM nccnegosaHum « Mirror extreme BMI phenotypes associated with gene
dossage at the chromosome 16p11.2 locus » («KpanHue 3epkanbHble heHOTUnbl BMI,
CBsi3aHHbIe C 4030 reHa B XxpoMmocome 16p1ll.2 locus») npuHmMmatoT y4actme 180 aBTOpOB.
dunHaHcMpoBaHue obecneymBatoT rpaHTbl YacTHOro ooHAa JleeHaapac n HaunoHanbHOro
LIBENUApPCKOro ooHaa. 3epKasibHbI 3P EKT NPOSABNAETCA Ha KOHKPETHOM Yy4YacTKe
XPOMOCOMbI, rAe B 3aBUCMMOCTU OT HaJIMYMNSA NOBbILUEHHOr O UM HEAOCTAaTOYHOI O
KonmyecTBa nap (Tpwn nam ogHa rnapa) HEKOTOPbIX FTEHOB MOFYT BO3HUKHYTb Pa3/InyHbIe
naTosiorum (HeJOoCTaTOYHbIA BEC NN OXXKUpPeHne). Hayke ewlle HeM3BeCTHbl MeXaHWU3Mbl,
OTBETCTBEHHbIE 3@ TaKMe PU3n4eckmne XxapakTepuUcTukn. «Ha cnegytowiemMm atTane Ham
npeacTouT onpenennTb, Kakon U3 28 reHoB, y4acTBYOLWMNX B MEXaHN3ME yaABanBaHUS,
B/INAET Ha anneTuT 1 BeC, - pacckasan AnekcaHap PenmMoH. - 3aecb MoryT 6bITb
BOBJIEYEHbl OOVNH FEH WJIN COYETaHNSA HECKOJIbKUX FEHOB».
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