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В Швейцарии ежегодно тысячи женщин делают себе операцию по увеличению груди,
но многие не подозревают, какому риску себя подвергают.
|
Chaque année, des milliers de Suissesses se font augmenter le volume de leurs seins, mais
plusieurs ne se rendent pas compte des risques qu'elles prennent.
Implants mammaires, cancer et découverte des chercheurs genevois
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Для понимания масштаба происходящего нужно начать рассказ с ситуации,
сложившейся в США. В июле этого года Управление по санитарному надзору за
качеством пищевых продуктов и медикаментов США (FDA) сообщило, что по его
просьбе компания Allergan отзывает с американского рынка имплантаты груди
Biocell, поскольку их использование повышает риск развития анапластической
крупноклеточной лимфомы (АККЛ), агрессивной формы рака, поражающей клетки
иммунной системы. Ранее фирма отозвала свои изделия во Франции, Австралии и
Канаде. Американские пациентки, установившие себе имплантаты Biocell, подали
коллективный иск против Allergan.

В США в настоящее время производители имплантатов должны указывать на
упаковках более полную информацию о потенциальных рисках. Кроме того, перед
операцией пациентки могут попросить у врача перечень возможных осложнений,
составленный экспертами FDA, которые учли самые серьезные и чаще всего
возникающие проблемы. Одна из двух пациенток испытывает боль после
маммопластики, а в 59% случаев женщине приходится делать еще одну операцию. В
интервью газете Tribune de Genève глава цюрихской клиники Pyramide am See Седрик
Жорж подтвердил, что эти данные верны и касаются всех имплантатов, включая
самые старые модели. Если говорить о новых, то с ними проблемы возникают в
20-30% случаев, но производители дают на них пожизненную гарантию.

По словам Седрика Жоржа, причина зачастую в том, что тело пациентки меняется с
возрастом, поэтому спустя годы может потребоваться еще одна операция. «Если вы
не хотите проблем с имплантатами, то не нужно их ставить вообще», - подчеркнул
цюрихский врач. Одна из пострадавших швейцарок, 48-летняя Натали отметила, что,
если бы знала о потенциальной опасности, то никогда бы не сделала операцию. Свою
грудь она увеличила 16 лет назад, первые осложнения возникли через 10 лет после
этого, однако она не сразу заподозрила, что ухудшение самочувствия – боль в
суставах, мышцах, шее, тошнота и проблемы с памятью – связано с имплантатами.
Картина прояснилась, когда год назад были опубликованы материалы
международного журналистского расследования Implant Files: (англ.: «Досье об
имплантатах»), о котором мы писали. Авторы досье пришли к выводу, что
законодательство многих стран, касающееся медицинских имплантатов в целом,
далеко от совершенства, по этой причине миллионы пациентов страдают от
некачественных изделий. Узнав об этом и прочитав в соцсетях истории других
женщин, Натали решила извлечь свои имплантаты; после операции многие симптомы
исчезли. В последние два года служба по надзору за лекарственными препаратами
Swissmedic получила 126 сообщений о серьезных проблемах с грудными
имплантатами, в Европе зарегистрированы сотни случаев.

В Швейцарии предстоит еще многое сделать, чтобы пластические хирурги и их
пациенты серьезнее относились к изменению внешности. По данным Tribune de
Genève, в Люцерне есть клиника, которая предлагает скидки клиентам, делающим
несколько операций за один день. Правительство кантона Люцерн полагает, что это
не повод для беспокойства и подчеркивает, что пластические операции – личное
дело каждого и пациент сам должен выяснить, какие осложнения могут возникнуть.
Седрик Жорж уверен, что необходимо обсуждать связанные с имплантатами риски
на национальном уровне, при этом он напоминает, что крайне трудно доказать связь
между онкологическими заболеваниями и грудными эндопротезами.

Говоря о раке, сообщим хорошую новость: ученые Женевского университета (UNIGE)
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смешали четыре препарата – тубацин, CI-994, эрлотиниб и дазатиниб – и получили
средство, которое назвали С2. Его преимущество в том, что оно убивает
приблизительно в 20 раз больше раковых клеток, чем другие медикаменты, не
нанося вреда здоровым тканям, отмечается на сайте UNIGE. С2 протестировали в
лабораторных условиях, теперь исследователям предстоит провести испытания с
участием животных и людей. Если на этой стадии будут получены такие же
прекрасные результаты, то не исключено, что С2 начнут использовать вместо
цитостатического противоракового препарата паклитаксела, который обладает
наибольшей эффективностью при очень больших дозировках, но часто вызывает
тяжелые побочные эффекты.
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