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В Швейцарии стартовала инициатива о
донорстве органов | L’initiative pour le
don d’organes est lancée en Suisse
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Некоммерческая организация Международная молодежная палата Ривьеры при
поддержке Национального фонда донорства и трансплантации органов выдвинула
народную инициативу о донорстве. Авторы предлагают использовать принцип
предполагаемого согласия, по которому каждый умерший человек может стать
донором органов, если при жизни он не решил иначе.
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La Jeune Chambre Internationale de la Riviera supportée par la Fondation Swisstransplant a
lancé une initiative populaire pour le don d’organes. Les initiants poroposent d’appliquer le
principe du consentement présumé, selon lequel toute personne décédée est naturellement
donneuse d’organes s’il n’y a pas de refus documenté.

L’initiative pour le don d’organes est lancée en Suisse

Международная молодежная палата объединяет по всему миру около двух сотен
тысяч людей в возрасте от 18 до 40 лет. Одно из 70 находящихся в Швейцарии
отделений этой организации запустило инициативу о донорстве органов. Комитет
должен собрать необходимые 100 000 подписей до 17 апреля 2019 года.

Суть инициативы сводится к тому, чтобы внести изменения в соответствующую
статью Конституции: потенциальными донорами органов после смерти будут
считаться все те, кто при жизни не оставил других указаний.

В настоящее время в очереди на трансплантацию находятся около 1 500 человек, а
каждую неделю, в среднем, умирают 2 человека из-за того, что им вовремя не была
проведена операция по пересадке органов. У людей из списка ожидания должен
быть шанс, говорит директор Swisstransplant Франц Иммер.

Сейчас в Швейцарии донором органов после смерти может стать тот, кто выразил
свое согласие, заполнив специальную карточку, или сообщил о своей воле
родственникам и близким. Однако далеко не все имеют карточку донора органов и
оставляют указания, как стоит распоряжаться их телом после смерти. Поэтому на
практике это означает, что вопрос возможного донорства решают родственники. А
они в 60% случаев делают выбор в пользу отказа, так как либо не знают намерений
умершего, либо сомневаются в них.

В прошлом году в Швейцарии около сотни умерших человек стали донорами: эти
показатели почти в два раза ниже, чем в других европейских странах. По мнению
авторов инициативы, эта практика должна измениться. В Австрии, Италии, Испании,
Франции и Финляндии принцип предполагаемого согласия уже действует,
подчеркивается в коммюнике.

Противники инициативы утверждают, что новая поправка повысит риск взять органы
у человека, который этого не хотел. Сторонники отвечают, что всегда остается
другой риск: не исполнить волю человека, который желал бы стать донором. В
целом, авторы инициативы говорят о том, что любые дискуссии вокруг этой темы
пойдут им на пользу, так как повысят информированность населения и заставят
людей задуматься о возможном донорстве.

Принцип предполагаемого согласия не означает, что все умершие люди
автоматически будут становиться донорами органов, подчеркивает один из авторов
инициативы Жюльен Каттлин. В любом случае, этот вопрос будет обсуждаться с их
родственниками. Те, кто не хотят становиться донорами после смерти, будут
внесены в национальный регистр. С родственниками людей, чьи имена не
фигурируют в реестре, будут проводиться беседы. Если близкие подтвердят, что
человек при жизни был против донорства органов, то желание умершего будет
выполнено.
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Именно поэтому очень важно, чтобы близкое окружение знало о намерениях
человека. Чтобы привлечь внимание к этой теме, министерство здравоохранения
запустило специальную кампанию под лозунгом «Жить – это делиться». Символом
кампании стало розовое сердце с узнаваемым значком Wi-FI: расходящиеся волны
означают готовность делиться. Проект широко освещается в социальных сетях и
направлен, в первую очередь, на молодых людей. К участию также привлекаются
популярные среди молодежи личности. Например, блогер Нивес Арригони в коротком
видео рассказала о том, что решила стать донором, и сообщила о своем решении
родным.

Напомним, что в Швейцарии разрешены к пересадке семь органов: сердце, легкие,
печень, почки, тонкая кишка и поджелудочная железа. А также некоторые ткани:
роговая оболочка, эмбриональная кожа и мембрана, сердечный клапан, кровеносные
сосуды, кости, хрящи, сухожилия и связки. Смерть головного мозга возможного
донора должна быть зафиксирована двумя независимыми врачами согласно
директивам, установленным Швейцарской академией медицинских наук.
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