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B LLiBenuapum onpenensiotr Ctaguio
bonesHu AnbureMMmepa nNno aHanusy
KpoBM | En Suisse, on dépiste I’évolution
de la maladie d'Alzheimer grace a
I’analyse de sang
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Y 60nbHbIX NosABUAacb Hagexaa? (healthstatus.com)
Y4yeHble ba3enbCKoro yHMBepcuTeTa Halam Crnocob, KOTopbIv MO3BONSAET Nerye


https://nashagazeta.ch
https://nashagazeta.ch/cities/bazel

onpenensTb CTaauto pa3Butus bonesHen AnbLrenmMepa n MapknMHCoHa. Mo cnoBam
creunanncToB, HOBbIM MeTo AaCT BO3MOXHOCTb 06ontuck B byayuiem 6e3
CMNVWHHOMO3roBOW MYHKLWNK, KOTOpPas AOCTaBNAsSeT NauMeHTaMm 6onblune HeynobcTea.

|

Les scientifiques de I’'Université de Bale ont réussi a diagnostiquer I’évolution des maladies
d'Alzheimer et de Parkinson en se basant sur I’analyse de sang. Selon les spécialistes, la
nouvelle méthode permettrait dans le futur de se passer du prélevement du liquide
cérébro-spinal qui présente de grands inconvénients aux patients.

En Suisse, on dépiste I'évolution de la maladie d'Alzheimer grace a I'analyse de sang

Ewe Bpayun OpesHen 'peumnn n Puma ycMaTpuBaam CBA3b MeXXAY CTapoCTbio U
ocnabnernmnem paccygka. Cumntombl 60ne3Hu MapKMHCOHa BbiNM ONMCaHbI elle B
ernneTckoM nanmpyce Xll Beka Ao H.3., TakK Kak OHa nopasusa ogHoro u3 apaoHoB.
CeropgHsa 6onesHn Anburenmepa n 6onesHb MapKMHCOHa BXOAAT B 4ncao 3abonesaHun,
KOTOpble HaKkNaAbiBaloT Hanbonee Ta)xenoe puHaHcoBoe BpeMs Ha IKOHOMUKY PA3BUTbIX
CTpaH.

Megunkn onpenensioT CTaguio pasBuUTNA Hegyra, namepas cogep>xaHme ocobbix NPOTENHOB
B KPOBU U CMMHHOMO3rOBOM XXNAKOCTU. HOBbIN TEeCT MOXET NoMo4b B pa3paboTke 6onee
MPOrpeccmMBHbLIX BUAOB N1e4eHns, coobLiatoT cneymnanmcTel ba3enbckoro yHuBepcmTeTa 1
YHUBEpPCUTETCKOro rocnmtansa basensa B ctaTbe, onybamkoBaHHOM B )XypHane Neuron B
COaBTOPCTBE C HEMEUKUMU Konneramu.

bonesHb Anburenmepa n 6onesHb NMapkKNHCOHA, Tak)Xe Ha3blBaeMble
HenpoaereHepaTUBHbIMN 3aboneBaHMAMN, CBSI3aHbl C HapyLleHneM paboTbl
rnocteneHHom rnbenbio HEMPOHOB. basenbCckme cneunanncTbl CyMenn n3mMepuTb
coaep>xaHue B obpasuax kposu benka HenpodpuiameHTa (OCHOBHOIO KOMMOHEHTA
LUMTOCKeNeTa HePBHbIX KJIETOK, MpUAALLLEro M hopMy), KOTOPLIN BbiAENAETCA B KPOBb B
xoae pa3smutusa 6onesHn.

«[MoNy4YyeHHblIe HaMU pe3yibTaTbl NOKa3bIBAOT, 4TO pa3BuTue 60/1€3HN MOXKHO
OTCNEeXNBaTb, onpenensasa KoHUeHTpaumio HenpodunamenTa (NfL). 3ToT MeTon OaeT
BO3MO>XHOCTb BbIMOJIHATb HAaOEXXHbIE U3MEPEHMUS KaK B C/lyHae C XXUBOTHbLIMU, TaK U C
ngbMu», - NPUBOAATCA B KOMMIOHUKE Ha canTe ba3enbCKoro yHMBepcuTeTa C/ioBa
nokTopa MeHca Kyne, KOTOPbI pyKOBOAUT Hay4YHON rPynnon oTAeNeHNs KINHUYECKNX
nccnenoBaHUn YHUBEPCUTETCKOro rocnmutansa bazena. JokTop nobaBun, 4To cerogHs ecTb
BO3MO>XHOCTb UCMOJIb30BaTb pPe3y/ibTaTbl OMNbITOB Ha XXMWBOTHbLIMU B KJIMHUYECKNX
nccnenoBaHUAX M No3gHee CpaBHMBATL MNOJIYYEHHbIE AaHHbIe. TaKOW MeTof ABNASeTCA
KJII04OM K pa3BUTUIO HOBbIX BULOB Tepanuu.

Bnarogaps nccnegoBaHusam, NpoBoaMBLUMMCA paHee B TIOBMHreHCKOM yHMBepcuTeTe
(FepmaHmMsA), N3BECTHO, YTO B MO3re Mblllen, CTpadatoLwmx OT HenpoaereHepaTUBHbIX
3aboneBaHuin, HakanaMBaTCA ocobblie Bbenkun - anba-cMHykKNenH, 6eta-amnnona n Tay-
6enok. Ha3BaHHble BelwecTBa 06pa3yoT CKOMJIEHMSA B NpoLLecce NOBPEXOEHNA HEPBHbIX
KJ1eTOK. B xo4e onbiTOB nccnenoBaTenn OTMETUIN YETKYIO KOPPENALMIO MeXay YPOBHEM
NfL B CMIMHHOMO3r0BON XXNOKOCTU U KPOBU. Kpome Toro, ypoBeHb HenmpoduiaMmeHTa
noBbILLIAeTCs C pa3sutmem 6onesHn n nopakeHmem mosra. ICKycCTBeHHO ycunmesas nnm
OCTaHaB/INBasA NAaTONOrNYECKNE U3MEHEHNSA B OPraHNU3Me XXUBOTHbIX, Y4EHbIE OTMETUNN,
COOTBETCTBEHHO, MOBbILLIEHNE UIN CHUXXEHNE YPOBHSA 3TOM0 NPOTENHA B KPOBMW.

Ha ocHoBaHuu NnoJly4eHHbIX pe3yJibTaTOB CneunajincTtbol coesiaJinm BblBO4, YTO B 6y,u,yu.LeM
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BO Bpa4yebHOW NpakKTuUKe MOXKHO 06onTmncb 6e3 CNMMHHOMO3roBOW NMYHKLWK, KOTOpas
NOCTaBsisieT NauneHTam onpeneneHHbole HeyaobcTBa U KOTOPYIO HeJlb35 4YacTO MOBTOPATb.
«Ecnn B ganbHenwem mMbl CMOXXKeM 06XoAnTbCS TOJIbKO aHAa/IM30M KPOBU, 3TO ByaeT nmeTb
ocoboe 3HayYeHMe ONa KIMHNYECKUX UCMbITaHWIA, HanpuMep, UCMbITaHUNA, LeNb KOTOPbIX - C
MaKCMMaJsibHO BO3MOXXHOMN TOYHOCTbIO MPOAEMOHCTPUPOBATL 3aLLUNTHOE NN
TepaneBTM4ecKoe AeNCTBMe IeKapCTBEHHbIX NpenapaToB B OpraHU3Me rnauneHToB», -
noao4vyepkHyn OokTtop Kyne.
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Bone3Hb Anburenmepa: TepneHmne 6an3Knx TBOPUT Yyaeca
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KaHToH Bo npotuB 6one3Hun AnbLremnmepa
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