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Швейцарцы придумали «умные»
браслеты для будущих мам | Des
bracelets connectés pours les futurs
mamans
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С рождением детей затягивать не стоит… (zh.buzzhand.com)
Цюрихская фирма Ava приступает к выпуску новых смарт-устройств, при помощи
которых можно будет точно определить самые благоприятные дни для зачатия
ребенка.
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La société zurichoise Ava va produire des bracelets connectés pour les futurs mamans: ils
vont prédire les meilleurs jours pour la conception d’un enfant.
Des bracelets connectés pours les futurs mamans

Вопрос довольно щекотливый – когда лучше всего браться за дело продолжения
своего рода? Дурное дело не хитрое, говорили в старину. Однако, несмотря на
«продвинутость» нашего века, "молодое поколенье", на которое поэт еще в
позапрошлом столетии смотрел с печалью, и в этом нехитром занятии подчас
испытывает затруднения.

По словам основателя цюрихского стартапа Ava Паскаля Кенига, «30% молодых пар
сталкиваются с проблемами, когда хотят зачать потомство». Что поделать – стресс
на работе, стресс дома, постоянные перегрузки, депрессии и опять же: работа,
работа и еще раз работа. Куда тут до романтических прогулок под луной, трелей
соловья, нежных слов, тихих песен. Как пел Муслим Магомаев:

Снова вечер, тихий вечер.
И ты, и ты снова рядом,
Вновь мы вместе и слов не надо,
Опять с тобой мы одни,
Одни в целом свете…

И когда, наконец, преодолены многие социально-бытовые трудности, молодые
обзавелись всем необходимым для созидания будущей семьи и заветный момент
настал… физиологическая машина часто не срабатывает. Для ускорения процесса на
помощь спешат специалисты. Таковы реалии наших дней: будущие родители хотят
все сразу, оперативно и с комфортом, ведь бизнес не ждет…

Собрав необходимые для проекта 2,6 миллиона франков (среди инвесторов – один из
крупнейших поставщиков телекоммуникационных услуг Swisscom и Кантональный
банк Цюриха), «новорожденная» цюрихская компания планирует запустить чудо-
браслеты в продажу в течение 2016 года. Сегодня в фирме работают восемь человек
в городе на Лиммате и три в Белграде, последние заняты разработкой программного
обеспечения для обещанной новинки. В скором времени откроется отделение в Сан-
Франциско, где к работе приступят еще три человека. Основатель Ava признался, что
можно было бы собрать и большую сумму, «такой интерес привлекает наш проект».

Увы, то, что у одних вызывает грусть и слезы, у других – радость и деловой аппетит.
Бездетные пары сулят неплохую прибыль разработчикам гаджетов. «Мы полагаем,
что перед нами – рынок, способный приносить до двух миллиардов долларов в год».
Тем, кто представил себе устройство на запястье с красивым экраном, который
также будет показывать время, сообщать погоду и последние известия, стоит
отогнать ассоциации со смарт-часами. Новинку придется надевать перед отходом ко
сну, во время которого она будет измерять фазы сна, биение сердца, состояние кожи
и прочие параметры. Носить именно ночью, так как собранные данные будут более
достоверными, да и, кроме того, мало кому захочется надевать браслет днем, тем
самым демонстрируя свое стремление к продолжению рода.

Проснувшись утром, нужно будет подключить свой браслет к мобильному телефону
по bluetooth, синхронизировать со специальным приложением, и данные отобразятся
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на экране смартфона. Приблизительная цена браслета – 200 франков, доставка
будет осуществляться во все страны мира. Необходимость в таких браслетах
объясняется тем, что женщины отличаются друг от друга в плане физиологии, и
потому браслет станет чем-то вроде персонального наблюдающего врача и
советника, который, неусыпно накапливая информацию, предскажет наиболее
«плодовитые» дни. Кроме того, хозяйка новинки будет получать информацию о
своем пульсе, длительности и качестве сна, сможет отслеживать показатели
физического здоровья и понимать, как они связаны с ежемесячными изменениями в
организме. На сайте компании отмечается, что 80% зачатий случаются в одни и те
же два дня менструального цикла (за день до овуляции и в день самой овуляции).
При этом если некоторые изменения в течение цикла заметны самой женщине –
перепады настроения, изменения базальной температуры тела (во время овуляции
она повышается на 0,25 - 0,5 градуса), высыпания на коже, то большинство
настолько малы, что будущая мама не в состоянии их увидеть или почувствовать.
Помочь ей в этом смогут новые технологии, которые в настоящее время проходят
клинические испытания в Университетском госпитале Цюриха; отчет компании о
проведенных испытаниях будет опубликован в декабре этого года.

Заряда батареи браслета хватит на одну ночь, поэтому заряжать его придется
каждый день при помощи входящей в комплект usb-зарядки. Разработчики уверяют,
что носить браслет можно и во время беременности и даже рекомендуют это делать,
чтобы следить за состоянием своего здоровья.

Наивный вопрос: а что, если сразу после заказа браслета нового поколения клиентка
окажется в интересном положении, забеременев, так сказать, собственными силами?
Такие вопросы задают женщины на сайте компании. Разработчики поспешили их
успокоить: в этом случае браслет можно будет вернуть и получить свои деньги
обратно.
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