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Яхта Mangusta 130

Если вы планируете провести остаток каникул на яхте, вам наверняка пригодятся
советы нашего имидж-консультанта.

|
If you are going to spend the last days of vacation on a yacht, take notice of the advice
from our fashion consultant.
Yacht style

В летнее время, просматривая прессу, то и дело натыкаешься на заметки и
фотографии об отдыхе знаменитостей на роскошных яхтах. Недавно канадская
певица Аврил Лавин была замечена на одной такой яхте с подругами: они весело
проводили время, прыгали в воду, загорали. Американская певица Бейонсе с семьей
тоже чувствовали себя вполне комфортно на яхте вдали от огней больших городов и
слишком пристального к себе внимания. Многие публичные люди выбирают отдых на
яхте, где можно уединиться и побыть вдали от городской суеты мегаполисов. Только
ли знаменитости и члены королевских семей могут позволить себе отдых на яхте,
переезжая с места на места, любуясь пейзажами и наслаждаясь тишиной, морским
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ветром и духом приключений? Нет! Все кто, любит море, морские прогулки и
романтические путешествия, имеют шанс оказаться на борту яхты - в наши дни этот
вид отдыха становится все более доступным.

В России один из первых яхт-клубов появился
еще при Петре Первом. В 1717 году был создан невский флот, состоявший более чем
из ста парусников. По указу царя шло активное строительство парусного флота, и
суда ходили по Неве как в целях тренировки, так и для демонстрации достигнутых
успехов в морском деле. Часть правил яхтенного этикета и элементы морского стиля
в одежде дошли до нас еще с тех времен.

Существует много возможностей, благодаря которым мечта о морских приключениях
вдруг становится реальностью. Если вы оказались в числе приглашенных на морскую
прогулку, важно заранее подготовиться, чтобы и самим чувствовать себя удобно, и
не доставлять лишних хлопот хозяевам. Нужно постараться одеться стильно, при
этом взяв с собой только минимум необходимых вещей.

Летом одежду для морской прогулки на яхте выбираем практичную, красивую и
отвечающую нескольким требованиям. Количество вещей в багаже будет зависеть от
размера яхты и продолжительности плавания. Даже очень комфортабельная яхта -
это не гостиница, поэтому, что бы чувствовать себя, почти как дома, желательно
взять с собой только вещи, которые можно будет легко разместить на небольшой
площади. Их лучше сложить в мягкую дорожную сумку, а не в чемодан, так как сумку
будет легче разместить в каюте, она не будет загромождать проходы, а колесики
чемодана царапать палубу.

В открытом море не обойтись  без ветронепродуваемой и непромокаемой ветровки,
поскольку даже летом на воде может быть довольно свежо и ветрено. Кроме
футболок и белья не помешают два свитера: если один намокнет, будет, что



переодеть, а если очень похолодает, наденем оба! Удобные брюки и шорты выбираем
из легкой ткани, чтобы они ни стесняли движений на борту судна и быстро сохли,
если намокнут.

К яхтенной обуви
предъявляются особые требования: она должна быть на каучуковой светлой
подошве, чтобы не скользить и не оставлять черных следов на палубе. Закрытые
носки туфель смогут защитить пальцы ног от возможных ушибов. На яхте есть
огромное количество острых углов, веревок, креплений и других необходимых
деталей, о которые можно ушибиться и получить травму, особенно при качке.
Специальная яхтенная обувь продается во многих магазинах, она удобна и
практична. Носят ее без носок. Тряпочные полукеды тоже неплохая альтернатива
яхтенным туфлям. Для выхода на берег использовать лучше другую обувь, тогда на
палубе яхты будет чище и ее придется меньше драить, за что команда и капитан
будут вам благодарны. Шпильки - табу на яхте, так как они испортят покрытие
палубы, а также могут быть опасны как для самих носящих их женщин, так и для
окружающих во время движения судна.

Обязательно необходимо запастись головным убором,  кепкой или шляпой, с
козырьком и специальным страховочным шнурком, удерживающим головной убор на
голове, а иначе ее может унести ветром. Солнечные очки иметь лучше не одни, без
них довольно сложно оставаться на яхте из-за яркого солнечного света и его
отражения от воды. Очки также лучше закрепить, чтобы не потерять и не испортить
весь отдых. Если гости яхты планирую помогать управляться с парусами, то не
лишним будет взять с собой яхтенные или просто велосипедные перчатки, они
предохранят ваши руки от возможных травм при работе со шкотами.

К ужину на яхте принято переодеваться, поэтому заранее надо
позаботиться о нарядах для вечернего время провождения. Женщины прекрасно



выглядят в легких летних брюках с подходящей блузкой или в летнем платье.
Мужчины в летних легких светлых или синих брюках и рубашке с легким свитером
будут чувствовать себя комфортно.

В одежде для летнего отдыха на море присутствует много элементов морского
стиля, которые были подсмотрены в одежде матросов и капитанов разных эпох.
Самые известные из них –  матроска, тельняшка, расклешенные брюки, кители,
береты и морская символика. Традиционные цвета морского стиля - синий, белый и
красный, иногда добавляют черный и золотой. Полоска в морском стиле используется
очень часто, причем не только горизонтальная, но и в других направлениях, разной
ширины, от самой узкой до широкой. Морская символика – это якоря, канаты,
штурвалы, вышитые эмблемы яхт-клубов. Больше всего в одежде морского стиля
привлекает ощущение свежести, чистоты, аристократичности сочетаний кипельно-
белого и темно-синего. Многие известные дизайнеры, например, Tommy Hilfiger и
Ralph Lauren, использует элементы морского стиля почти в каждой своей летней
коллекции.

На яхте принято придерживаться определенного этикета и правил поведения,
продиктованных необходимостью продолжительного пребывания группы разных
людей в замкнутом пространстве. Следование им обязательно для всех находящихся
на борту судна. Шагнув на яхту, спросите, куда можно положить свои вещи, нельзя
разбрасывать и оставлять вещи в проходах. Прыгать с яхты в воду можно, только
когда судно остановится и капитан даст добро. После купания не следует садиться в
мокрой одежде на диваны и яхтенные койки, чтобы не оставлять после себя разводы.
На судне всегда должна поддерживаться чистота, недопустимо бросать мусор за
борт или курить на судне. Этикет предписывает оказывать уважение капитану, не
стучать и не топать по палубе, не свистеть, не сушить вещи на борту яхты, не
подниматься и не спускаться в непредназначенные для этого места, не лезать на
мачту и т.д. Впервые собравшись в морское путешествие, будет правильным учесть
эти нехитрые правила - это сделает путешествие легким и незабываемым.

Попутного вам ветра и семь футов под килем! Море зовет!

Лариса Ворошилова - имидж консультант, Цюрих. www.styleandform.ch или
www.facebook.com/styleandform.ch
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