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ILOHOPCTBO KPOBMU He TepAeT
aKTyasibHOCTMK B LLIBenuapum n mupe | Le
don de sang est toujours actuel en
Suisse et dans le monde entier

Auteur: Jlemna babaeBa, XXeHeBa , 19.06.2013.
(%]

LLIBenuapckne goHopbl Noka obecne4vmBatoT cTpaHy (lematin.ch)

Mo cny4yato BcemmpHoOro aHA AoHOpa KpoBu (14 noHS) ANpeKTop Ciy>Xbbl nepennBaHns
KpOBM LBenuUapckoro otaeneHna KpacHoro Kpecta Pyponbd LLIBabe npokoMMeHTMpoBan
cuTyaumio B LBenuapun.

|

A l'occasion de la Journée mondiale du donneur de sang (14 juin), le directeur du Service de
transfusion sanguine Croix-Rouge suisse, Rudolf Schwabe décrit la situation dans le pays.
Le don de sang est toujours actuel en Suisse et dans le monde entier

Ha ceroaHs kKposu B KoHpeaepaumm goctato4yHo bnarogaps 4obpoBosibHbIM OHOPaM,
YMCNO KOTOPbIX cocTaBnaeT npnbnmintensHo 300 000 4yenoBeK N KOTOPbIE HE NONYYaloT 3a
CBOWM fap HMKaKoW nnaTbl. OgHaKO y cucteMbl cbopa KpoBM eCTb CBOU TPYAHOCTH, O
KOTOPbIX OANPEKTOP pacCKa3an B MHTepBbIo raseTte Le Matin.

Pynonbg LLIBabe oTMeTWN, 4TO CNpoC Ha KpoBb B B0JIbHMLLAX CHU)XAETCS, @ MOTOMY
HexBaTKN He ollyllaeTca. Megnku, BNpoyYem, He MOryT CyauTb, BPEMEHHOEe /N 3TO
sBJIeHMe, N OHO CTaHeT TeHAeHuMen Haponro. lokTopa NposiBASOT HanbonbLUyO
64MTEeNbHOCTb B IeTHee BpeMS, BeAb M3-3a OTNYCKOB MHOIMe AOHOPbl CTAaHOBATCS
HEeOOCTYrMHbI.

Mpwn 3TOM BCe BpeMSA CyLlecTBYyeT NoTPebHOCTb B HOBbIX AOHOPaX, 0CObeHHO B MON04bIX,
TaK KaK cpefHuin Bo3pacT ceroaHsaWHnx gobpososbLeB cocTaBnsaeT 42-44 roga. Megnkam
HeobxoOQMMbl TaK)Xe CTBOJIOBbIE KJIETKM KPOoBU (NoTpebyeTcs AOMOJIHUTENIbHO NPUBJEYb
ewe 30 000 goHopoB), 4TOObI MONHOCTLIO 0becneymBaTb Hy>XXAbl MALMEHTOB, KOTOPbIE
cerogH4a yposneTsopsatoTca Ha 60-70%. Coadva CTBOJIOBLIX KJIETOK OCJ/IOXKHEHA TeM, 4TO
reHeTn4yeckme Koabl 4OHOPA U NMaymeHTa A0JDKHbI coBnanaThb.

YT06bl 3(h(hpekTUBHEE NpuBAEKaTb MOJIOAbIX A0OPOBOLLEB, 3CKYanbl 06Cy>KaatoT
BO3MOX>XHOCTb CMAr4YUTb KPUTEPUN COavYn KPOBU. Hanpumep, COKpaTUTbL BpeMs,
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npoBefeHHOEe TOJIbKO C OAHMM CMYTHUKOM XXW3HWU, C YETbIPEX 00 TPEX MeCsALEB
HenocpeaCTBEHHO A0 aKTa AOHOPCTBA, 0AHAKO HUKAKMX peasibHbIX N3MEHEHUN eLle He
npeaBnANTCSA, TaK Kak UX Hesb3s ocylecTBuTb 6e3 cornacmsa Swissmedic (LUBenyapckoro
areHTCTBa N0 KOHTPOJIIO 3@ BbINMYCKOM JlIeKapCTBEHHbIX cpeacTB). CBepx TOro, 3anpeT Ha
[OHOPCTBO AJ19 TOMOCEKCYaIMCTOB OCTaeTCs B CUe.

Pynonbg LLBabe: «Mbl HE MOXXeM OrpaHMYMBaTb AOHOPCTBO TeX, KTO OCTaHaB/IMBAJICH B
TWUYMHO, TaK Kak y 3TOro KaHToHa Torga He 6byaeTt aoHopcTBa» (tagesschau.sf.tv)
MNoTenneHne KaMMaTa BHOCUT CBOM KOPPeKTUMBbLI U B paboTy Bpayen. Cnyyam 3abonesaHuns
Tponuyecknmmn 6osesHAMN 0OTMEeYarTCa B Haln AHW 1 B EBpone, «B 4YaCTHOCTWU, Ha tore
®paHuun, B Tanmm n gake B KAHTOHe TNUYNHO», - oTMeTun Pyponbd LLiBabe. «Y Hac ecTb
0B€e BO3MOXXHOCTW: BPEMEHHOE UCKJII0YEeHNE OOHOPa, KOTOpbIN MobbiBan B
nooo3puTesibHOM pernmoHe, 4YTo 40BOJIbHO CJIOXKHO, WK NnpoBefeHne TecToB. Beab noaxe
ecnm B TMYMHO NMoKa He 3ahMKCMpPOBaHbl Cyyan 3aboneBaHmns, CKa)KeM, INXopaaKomn
3anagHoro Huna (kotopas BCe yBepeHHee LwaraeT rno EBpone), TO Mbl MOYTU YBEPEHbI, YTO
OHM ByayT Yyepe3 3-4 roga».

Mo noBoAy nNporpamMMbl MOCTaBOK KpoBu B peuvto Pyponbd LLiBabe nog4yepkHyn, 4To
MOCTaBKWM NPOAOJIKAOTCA yKe HeCKOoJIbKO NieT. «CTpaHa UCMbITbiBaeT NOCTOAHHYIO
HexBaTKy KpoBu 1 10% ee HaceneHns cTpafdaeT OT TajslaccemMumu (Npu KOTOPOW
HabnogaeTca HeXBaTKa KPaCHbIX KPOBSAHBIX LLUAPUKOB). TakMM 60/1bHbIM HeobxoanMa
KpOBb Ka)Kable 4-6 Hefeslb, 0O4HAKO Mbl HanpassseM B ['peuunio N1b n30bITOK
COBCTBEHHbIX 3anacoB».

C ApyrMMun rocynapcTBaMmn, KOTOPbIE TaKXXe HY)XAAloTCSA B AOMOJIHUTENbHOW KPOBY, B
4aCTHOCTU, CO CTpaHaMun Adpurku, F'enbBeuns He COTPYAHUYAET Mo NpUYnHe
HEeCOBEPLUEHCTBA UX JIOTMCTUYECKOW CUCTEMBI. MOMbITKM HAaMpPaBaATh AParoLeHHYo
XKUIKOCTb Ha XAPKUA KOHTUHEHT y>Xe ObiI, 0AHAKO ANPEKTOPY CNYy>XObl NepesimBaHns
KPOBW OOHa)X bl IOBEIOCb YBULAETh, KAk NMaKeTbl C JOHOPCKMM rpy30M OCTaBUIN B
a3ponopTy Ha OTKPbLITOM cosiHUe B 40-rpaflyCHYIO »Kapy.

«B Takmx cTpaHax Mbl CTapaemcs, Npu nogaep>xke KpacHoro Kpecra, oka3biBaTb MOMOLLb
B CO3[aHMWN LLeHTPOB NepesinBaHnUs KPoBU, KOTopble ByayT XOpoLlo (PyHKLNOHUPOBaTb U
NO3BONAT MNOBLICUTb YPOBEHb MECTHOro camoobecne4vyeHuns», - otmeTun Pynonbg Llisabe.
MOCTaBKWN KPOBU B ["peLunto

CtaTbu no Teme

LLIiBenuapckas KPoBb ye3xaeT B [[peuuto

XXeHeBCKMe repon - JOHOPbl KPOBYU
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