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Какими суммами располагают швейцарские домохозяйства? Каковы их основные
статьи расходов? И что сдерживает рост доходов?
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De quels montants disposent les ménages suisses ? Quelles sont leurs principales
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catégories de dépenses ? Et qu’est-ce qui freine la croissance des revenus ?

Les revenus des Suisses n’augmentent pas

Каждый год в ноябре Федеральная служба статистики публикует подробный отчет о
бюджете швейцарских семей и позволяет заглянуть в кошельки жителей одной из
богатейших стран.

Согласно новым данным, опубликованным в прошлый понедельник и собранным в
2023 году, средний располагаемый доход не изменился за год и составил 7186
франков в месяц. При этом около 61% всех домохозяйств имели доходы ниже
среднего по стране.

Под располагаемым понимается доход брутто за вычетом обязательных выплат. В
исследовании учитывались ежемесячная зарплата всех членов домохозяйства,
которое в Швейцарии в среднем состоит из 2,07 человек, а также бонусы, 13-я
зарплата, пенсии, социальные выплаты, алименты, переводы от других домохозяйств
и доходы от капитала (проценты и дивиденды).

Две трети дохода брутто (73,6%) поступает от трудовой деятельности, в то время как
пенсии и социальные выплаты оказались вторым по значимости источником дохода
(20,8%). А вот доходы от капитала играют второстепенную роль для большей части
домохозяйств (в среднем 4,5% дохода; только в каждом седьмом домохозяйстве этот
показатель превышает 4,5%). На переводы от других частных домохозяйств
приходится в среднем 1,1% дохода.

На что же швейцарцы тратят деньги? Более трети дохода брутто (3154 франка)
уходит на обязательные платежи, включая налоги, взносы в систему пенсионного



страхования и пенсионные фонды, оплату медстраховки, а также алименты. 

На потребительские расходы домохозяйства тратят в среднем 5049 франков в месяц.
Самыми важными тратами остаются жилье и энергия: по сравнению с предыдущим
годом эти расходы выросли в среднем с 1374 до 1449 франков в месяц. На питание и
безалкогольные напитки уходит 640 франков, на рестораны, кафе и столовые – 558
франков, еще 92 франка – на алкоголь и табачные изделия. Транспорт (личный и
общественный) также можно отнести к важным статьям расхода: на эти цели нужно
в среднем 744 франка в месяц. На обувь и одежду швейцарское домохозяйство
тратит в среднем 160 франков в месяц, примерно столько же – на интернет, телефон
и почтовые услуги. На обустройство собственного дома, включая мебель,
электроприборы, домашний текстиль, бытовую химию и садовые принадлежности,
выделяется в среднем 200 франков. Расходы на культуру, включая театры, кино и
музеи, обходятся в среднем в 63 франка в месяц, а на книги, газеты и журналы – 44
франка.

Среднестатистическое домохозяйство откладывает 1736 франков в месяц. Есть и те,
кто тратит больше денег, чем зарабатывает: такая ситуация складывается часто в
домохозяйствах, состоящих из пенсионеров, которые живут за счет накопленных
ранее сбережений.

При оценке доходов домохозяйств специалисты также учитывают интересный
фактор – индекс взносов на медстраховку. В 2025 году этот показатель повысился на
4,2% до 222,9 пунктов, что снижает рост среднего располагаемого дохода на 0,3
процентных пункта. Если бы страховые взносы остались стабильными, у
домохозяйств было бы больше денег на покупку товаров и услуг или на сбережения.
Однако, согласно прогнозам, медстраховка продолжит дорожать: в 2026 году
средний рост ожидается на уровне 4,4%.
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