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104-летний ученый из Австралии
приехал в Швейцарию умереть | Un
scientifique australien, âgé de 104 ans,
est venu en Suisse pour mourir

Author: Заррина Салимова, Базель , 09.05.2018.

Самый пожилой ученый Австралии не страдает от серьезных заболеваний, но
недоволен ухудшающимся качеством своей жизни. Фото: 9news.com.au

Поскольку в Австралии ассистированный суицид запрещен, Дэвид Гудолл отправился
в Швейцарию, чтобы уйти из жизни с достоинством.

|

L’aide au suicide étant illégale en Australie, David Goodall s’est rendu en Suisse pour
mourir dans la dignité.

Un scientifique australien, âgé de 104 ans, est venu en Suisse pour mourir

4 апреля австралийскому ученому Дэвиду Гудоллу исполнилось 104 года. Он отметил
праздник в кругу семьи, задул свечи на праздничном чизкейке, выпил бокал
игристого и загадал одно желание – умереть.

Гудолл считает, что он живет слишком долго, и предпочел бы быть на 20-30 лет
моложе. Он родился в 1914 году в Лондоне, получил докторскую степень в
Имперском колледже, преподавал в австралийских и американских университетах,
занимался наукой, публиковал результаты своих исследований и был награжден
Орденом Австралии. Ботаник и эколог, Гудолл не собирался уходить на заслуженный
отдых и не теряет ясности ума. Два года назад он даже опротестовал решение
университета, запретившего ему работать на территории кампуса по состоянию
здоровья. Он обвинил администрацию в дискриминации по возрасту и добился права
остаться в стенах учебного заведения.

В интервью австралийским журналистам Гудолл признался, что до недавнего
времени жил полной жизнью: продолжал играть в теннис до 90 лет, работал,
путешествовал и участвовал в постановках любительского театра. Но сейчас ему
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трудно передвигаться, он больше не может делать то, что ему хочется, его зрение и
слух стремительно ухудшаются, ему тяжело пользоваться общественным
транспортом, встречаться с друзьями, которых почти не осталось. Несколько месяцев
назад он упал в своей квартире и пролежал на полу два дня, пока его не нашла
помощница по хозяйству. Он пытался позвать на помощь, но его никто не слышал.
Жить такой жизнью – быть не в состоянии сделать элементарные вещи и зависеть от
других – Гудолл не хочет. Он ни на что не жалуется и просто хочет завершить свою
жизнь достойно.

Ученый уже более 20 лет входит в организацию Exit International, которая выступает
за то, чтобы люди могли сами решать, когда и каким образом им уйти из жизни. По
мнению Гудолла, пожилой человек должен иметь все гражданские права, в том
числе и право на ассистированный суицид.

В Австралии эвтаназия и самоубийство с врачебной помощью запрещены, поэтому он
принял решение отправиться на другой конец земного шара – в Швейцарию, где
ассистированный суицид разрешен. Гудолл сожалеет, что не может умереть дома, в
Австралии, и вынужден уехать так далеко. Он относится к смерти не как к ужасному
событию, а как к чему-то естественному. Смерть – это часть жизни, считает ученый.

История 104-летнего ботаника не оставила людей равнодушными. Одних его
решение пугает, другие не понимают, как можно добровольно расстаться с жизнью,
а третьи ему сочувствуют и уважают его выбор. На краудфандинговой платформе
собрали 20 000 австралийских долларов, чтобы он смог полететь в Швейцарию
первым классом.

Гудолл провел несколько дней в Бордо, где попрощался с родными и близкими, и в
понедельник прибыл в базельский аэропорт. Швейцарским журналистам он
рассказал, что своим поступком хочет привлечь внимание общественности к
проблемам старения и потребностям пожилых. Он надеется, что обсуждение и
освещение в СМИ будут способствовать тому, что в Австралии изменятся законы.

Дэвид Гудолл уйдет из жизни завтра, 10 мая, в одной из клиник организации Eternal
Spirit под Базелем. Как рассказал швейцарской прессе врач Руди Хабеггер, средний
возраст тех, кто решается на ассистированный суицид и обращается за подобной
помощью в Eternal Spirit, составляет 76 лет. Чаще всего это неизлечимо больные
люди, 75% всех пациентов – иностранцы. Они должны быть в состоянии сами принять
смертельную дозу пенотобарбитала или открыть клапан прибора, чтобы препарат
поступил в кровь. В качестве доказательства того, что человек действует осознанно,
самостоятельно и без давления, весь процесс снимается на камеру. Процедура
безболезненна и длится полторы минуты – Хабеггер говорит так, будто речь идет о
банальном визите к стоматологу.

Швейцарский врач назвал ужасным то, что пожилой человек не может уйти из жизни
в своей постели и должен в таком возрасте ради этого ехать в другую страну. Не все
медики с ним согласны: дебаты вокруг этичности эвтаназии и допустимости
врачебной помощи при самоубийстве ведутся по всему миру. Одни поддерживают
право пациента на смерть, а другие выступают категорически против подобных
действий и считают, что долг врача – это спасать жизнь, а не отбирать ее.

Напомним, что люди, которых посещают суицидальные мысли, могут обратиться за
помощью, позвонив по швейцарским номерам телефонов доверия 143 или 147 (для



подростков и молодежи). Психологи консультируют также по электронной почте и
СМС.
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