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Опытам на людях – да! |
Expérimentation humaine - oh oui!
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Ученые и политики Швейцарии - за принятие закона, в котором будут прописаны
новые правила экспериментов с человеческим материалом.
|
Les chercheurs et les politiciens suisses sont pour l'adoption d'une loi, encadrant les
recherches sur les êtres humains.
Expérimentation humaine - oh oui!
Очередное народное голосование в Швейцарии, где такую большую политическую
роль играет принцип прямой демократии, состоится буквально в преддверии
Международного женского дня - 7 марта. На федеральном уровне на него в этот раз
вынесены всего лишь три вопроса. Самый яркий и интересный, конечно же, о
«звериных адвокатах» - введении института судебных защитников для животных.
Два других сюжета - о страховых пенсионных взносах (его мы коснемся подробнее в
один из ближайших дней) и, наконец, об экспериментах на человеке.

Без последних невозможны исследования в области медицины, биологии, психологии
и социальных наук. К подобным опытам относятся исследования биологических
материалов, принадлежащих человеку – клеток, тканей, органов, биологических
жидкостей, тел умерших людей, а также эмбрионов. Добровольный участник
экспериментов признает готовность действовать в интересах общества и науки (при
этом, как правило, в надежде получить пользу и для собственного здоровья).
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Подопытный также нуждается в законодательной защите во время этой процедуры.
И если на международном уровне подобные законы и нормы разрабатывались в
течение последних десятилетий, то в швейцарском законодательстве имеются
бреши. Поэтому министерство здравоохранения и представило проект нового закона,
«за»  или «против» которого и предстоит голосовать гражданам 7 марта.

Научные круги Швейцарии четко советуют говорить «да». Они считают, что новый
проект закона об экспериментах на людях оптимально разработан для защиты
человеческого достоинства и при этом - свободы научных исследований, об этом
говорил вчера на пресс-конференции глава Швейцарской академии наук Петер
Зутер. Половина проектов, которые поддерживаются Национальным научно-
исследовательским фондом (FNS) проводятся в сотрудничестве с научными
институтами и лабораториями других стран, добавил президент совета FNS Дитер
Имбоден.

Противники инициативы предлагают полностью запретить проведение тестов на
людях, которые не могут дать на это своего сознательного согласия – детях,
пациентах, подверженных умственным расстройствам, или находящихся без
сознания. Научный комитет FNS выступает за строгие правила, прописанные в новом
законодательстве.  Ведь если ученые не могли бы прежде изучить искусственную
кому, то ни швейцарский спортсмен Даниэль Альбрехт, ни министр финансов страны
Ханс-Рудольф Мерц, перенесший чуть более года назад серьезную операцию на
сердце, возможно, не были бы сегодня среди нас.

Опыты на клетках и органах животных не могут показать со всей точностью, каким
станет результат лечения - это зависит от возраста, пола и уже перенесенных им
пациентом болезней. Небольшой пример: среди 20 000 новых препаратов для
лечения рака, изобретаемых каждый год, от 50 до 100 тестируются на людях, и лишь
2-3 из них могут быть пущены в производство.

Новая статья Конституции об опытах на людях говорит о том, что Конфедерация
позволяет проводить исследования на людях, при условии гарантии защиты
человеческого достоинства и личности.

Она гарантирует свободу научных исследований, учитывая их важность для здоровья
и общества. В нее входят следующие принципы исследований в области биологии и
медицины:

- Исследовательские проекты могут вестись с участием подопытных людей,
добровольно давших свое согласие, либо назначенных для этого законом. Закон
предусматривает исключения, отказ же самого пациента всегда приоритетен.
- Риск, которому подвергаются участники научного опыта, не должен быть
преувеличенным по сравнению с полезностью проекта.  
- Научный эксперимент не может быть реализован с участием недееспособного
человека в том случае, если эквивалентные результаты не могут быть получены при 
экспериментах с участием дееспособных подопытных. В том случае, когда
эксперимент не отказывает непосредственного положительного влияния на здоровье
недееспособного пациента, риски его должны быть минимальны.  
- Независимая экспертиза должна подтвердить, что безопасность всех участников
эксперимента гарантируется.
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Федеральный Совет и Парламент призывают швейцарцев голосовать «за». С ними
согласно большинство политических партий, кроме крайне «правых» - Народной
партии Швейцарии и Народного федерального союза,  и крайне «левых»  - в партии
Зеленых по этому вопросу мнения разошлось, поэтому члены ее будут голосовать как
хотят.

Мнения противников инициативы также будут интересны, мы расскажем о них в
одном из следующих выпусков. А пока напомним, что в Швейцарии проводится
большое количество опытов и над животными – такова обратная сторона
процветания фармацевтической индустрии в стране. 
здоровье
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