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День святого Валентина… есть идеи? |
La St Valentin... y a-t-il des idées?

Auteur: Лейла Бабаева, Цюрих/Эммен/Женева , 12.02.2016.

Атмосфера для двоих (hdlge.ch)
Очередной день святого Валентина несет с собой предвкушение праздника… и
чувство паники тем, кто еще не придумал, какой сюрприз он приготовит для своей
половинки. Предлагаем подборку оригинальных подарков и способов приятно
провести время в день всех влюбленных.
|
La fête des amoureux apporte la bonne ambiance... et les frissons de panique pour ceux qui
ne savent pas encore ce qu’ils vont offrir à leurs moitiés. Pour aider certains de nos lecteurs
à sortir de l’embarras, nous proposons dans cet article une sélection de cadeaux et loisirs
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pour cette journée fameuse.
La St Valentin... y a-t-il des idées?

Одним в день святого Валентина хочется активных развлечений, другие из-за
плотного графика мечтает хотя бы в этот день расслабиться, а третьи желают
объединить и то, и другое. Перейдем же поскорее к возможным вариантам…

Отдых и сон

В городе Эммен (кантон Люцерн) можно в течение часа… поспать, плавая в
соленой воде. Приятная музыка, «отсутствие» собственного веса, приглушенное
освещение и атмосфера полного покоя, по обещаниям организаторов, поможет
восстановить силы, максимально расслабиться и укрепить защитные способности
своего организма. Удовольствие стоит 180 франков на двоих, заказать его можно на
этом сайте.

В деревне Обервиль-Бюрен (кантон Берн) можно за 60 франков провести ночь на
ферме, выспавшись на соломе, утром позавтракать настоящими фермерскими
продуктами и прогуляться на фоне пасущихся лам, а то и покормить этих милых
животных. Также на сайте fr.mydays.ch можно заказать отдых в монастыре (сон и
освежающие прогулки), ночь в иглу и множество других оригинальных способов
набраться сил.

Сладкие сны в соленой воде (fr.mydays.ch)

В местечке Мон-Нобль (кантон Вале) ждут желающих отдохнуть в
четырехзвездочном отеле Maya Boutique Hôtel, построенном из соломенных
блоков (на сайте заведения подчеркивается, что это первый такого рода отель в
Европе). Мебель тут сделана вручную из природных материалов, у каждого номера
есть выход на террасу, откуда открывается изумительный вид на Альпы. Цена
ночевки – от 183 франков.

Прогулки и мероприятия

В поезде в стиле ретро любителям старины предлагают прокатиться из городка
Бюлль (кантон Фрибург) до Гштаада (кантон Берн), сидя за столиком для двоих и
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любуясь пейзажами. По прибытии вам предстоит выпить шампанского в необычном
месте, прокатиться в коляске, совершить прогулку по Гштааду и получить подарок
на память. Стоимость такого набора удовольствий – 290 франков.

Такой вид открывается тем, кто решился полетать на воздушном шаре
(notrehistoire.ch)

Тем, кому надоела приземленная остановка, следует подумать о полете на
воздушном шаре, который прилетит за ними прямо к дому. Единственное условие
организатора – достаточное пространство для посадки; если вы его обеспечите, то
сможете насладиться видами Швейцарии сверху, подышать воздухом, которым
обычно дышат лишь птицы и наснимать сотни фото (включая селфи). Правда,
придется найти еще двух влюбленных, которые отправятся в небо с вами, так как
полеты организуются для групп от четырех человек (каждый должен заплатить 350
франков).

Любителей остренького ждут в Цюрихе на урок мексиканской или индийской
кухни (129 франков с человека). Мероприятие включает аперитив, рассказ повара
(на немецком языке) об используемых ингредиентах и приправах, приготовление
меню из 3-4 блюд, дегустацию и прохладительные напитки.

Ломая традиции

Если ваша половинка не в восторге от Дня святого Валентина, удивите ее (или его).
Сместите праздник во времени, и устройте сюрприз не 14, а 13 февраля. Этим вы
не только добьетесь эффекта неожиданности, но и избежите очередей в ресторанах
и цветочных магазинах, не будете любоваться озябшими влюбленными на скамейках.
Это будет праздник только для вас, созданный вами же в соответствии с вашими
вкусами. Что бы вы ни делали в этот день, будет оригинальным, так как делать это
будете только вы.



Часы Promesse – неплохое обещание (baume-et-mercier.fr)

Те, у кого есть дети, но нет няни (заболела, не может прийти, уволилась), а бабушка
с дедушкой живут далеко, могут привлечь отпрысков к украшению квартиры и
изготовлению сюрпризов, а вечером можно поднять бокал за прекрасную семью.

Подарки

Разумеется, тонкую дипломатию никто не отменял, и если вы не уверены, чего хочет
ваша половинка, можно исподволь заговорить о подарке недели за три до Дня всех
влюбленных (этот совет пригодится читателям уже в следующем году). Также можно
выяснить, не лучше ли подарить друг другу сюрпризы, сделанные собственными
руками, или они станут дополнением к основной программе.

Со своей стороны, швейцарская часовая марка Baume & Mercier тоже предлагает
подарок к празднику – серию для женщин под названием Promesse (франц.:
обещание). Выбор достаточно богатый: стальные часы с посеребренным
циферблатом и браслетом, напоминающим волнение воды от падения капельки,
модели с ремешком из черной, коричневой или белой блестящей кожи, со светлым
или темным циферблатом, или часы, где часть стальных элементов покрыты красным
золотом. Корпуса некоторых моделей инкрустированы бриллиантами, другие часы
обходятся без драгоценных камней, соблазняя именно своей строгостью, некоторые
созданы «по мотивам» моделей 70-х годов ХХ века.

Если вы решили приготовить праздничный ужин, то здесь можно найти рецепты
замысловатых блюд: от мясных и овощных до сладких, включая угощения из
креветок и устриц, печенья-сердечки, шоколадное фондю и щербет с имбирем.
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Скушать вдвоем такое сердце поможет скрепить чувства (cadeauxfolies.ch)

Проще и труднее всего купить готовый подарок. Труднее – так как хочется найти
что-то особенное, а на это нужно время. Например, тут влюбленным предлагаются
шоколадно-ореховые сердца с надписью, которую укажет клиент, серебряные
кулоны-имена, женские часы из сандалового дерева, отдых в спа-салонах и прогулки
на лошадях, банные принадлежности, романтический ужин на горе Утлиберг, откуда
открывается вид на Цюрих. Здесь можно купить музыкальную подушку со
спрятанным в ней динамиком (который не почувствует даже принцесса, говорится в
описании, и который слышен лишь тому, кто кладет голову на подушку), набор
воздушных шаров для прямых натур с надписями вроде «Ты чертовски хороша» и «Я,
черт возьми, тебя люблю» (на англ. языке), шоколадные спички под названием
Perfect match (игра слов, которая на английском означает как «идеальная спичка»,
так и «идеальная пара»), шоколадные подвесные замки влюбленных и многое
другое.

На горе, в отеле, на прогулке среди природы, дома перед телевизором, на борту
корабля на одном из бесчисленных озер Швейцарии… Что бы вы ни делали в этот
день и где бы ни находились, главное – чувства, которые вы хотите выразить. А
форму, в которую вы их облечете, подскажет вам сердце.
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